Av Hasse Alfredson
_och besdttningen ombord
pa trdalaren Dagmar.




DEN

En sommardag for ndgra dr sedan satt familjerna
Alfredson och Meurling under ett trid intill murarna
av fdstningen Urquart Castle vid stranden av Loch
Ness i Skottland. En stadig pic-nic var nyss avslutad,
de vuxna ddsade i skuggan dd ett av barnen plotsligt
hojtade: "Titta! Dérute!”

Monstret! tdnkte vi, for upp och greppade -efter
kamerorna. Men det var inget monster, utan en stor

Sd féddes tanken att ndgon gdng segla genom
Caledonian Canal och Loch Ness, som forbinder
Nordsjon med Irldndska sjén. Vi triffade Arne A1 1,
som dr deldgare i gaffelriggade ketchen S/Y Dagmar
af Rdd. Pd nydrsafton dvertalades Arne med hjilp av
en vdrldskarta i en fickalmanack att delta i dventyret.
Viren och forsommaren gick under intensiva férbere-
delser. Sondagen den 2 juli dkte vi upp till Strémstad
ddr Dagmar ldg och véintade. Vi: Arne, Pelle, Hasse,

tremastad segelskuta som gled forbi ute pd sjon.
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Forsta vakten

Uppehéllsvdder, svag sydost-
lig vind. Morgontimmarna &4g-
nades at ytterligare proviante-
ring, stuvning och andra for-
beredelser. Galjonsfiguren
Dagmar najades fast pa for-
stiven under bogsproétet, vin-
tunnan surrades p& dick och
jollen, som lag pa rufftaket,
ticktes in med en presenning.
Dieseltankarna och vatten-
tankarna fylldes och kl 12.00
lamnade: vi Stromstad, satte
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segel och stack ivdg genom
skdrgarden och ut i Skagerack
med kurs mot Kristiansand.
Under kvillens och nattens
lopp friskade vinden i ndgot.
Hasse och Kim lagade mid-
dag, en utsokt Sole Meuniére
med féarskpotatis och grénsal-
lad och en hemlagad ma-
jonnds.

Forsta vakten, Pelle, Daniel
och Erik, limnades kvar pd
ddck och de andra foérsokte
sova ett par timmar. Klockan
10 bytte vi.

Erik, Kim, Daniel.

Taddapors o 4l
Norge Vsikte

Under natten siktades Norge,
forst fyrarna utanfér Risor,
ddr Dagmar dr byggd, och s
sminingom en svag landkon-
tur i det forsta bleka grynings-
ljuset. Efterhand friskade vin-
den ndgot och vred mot syd
och framat middagstid hade vi
hard bidevind fr&n Arendal
och fram till inloppet till Kris-
tiansand som vi beslot att ga
in till.

Inomsk rssegling. Det ser ut
att bli en hirlig dag med

solsken och en léittjsydlig bris.
Vi tar det lugnt under f6rmid-

dagstimmarna, kompletterar
forrdden, skaffar ytterligare
sjokort och tillverkar en
skeppskanon.

Mitt pa dagen ldmnar vi Kris-
tiansand, sétter segel och styr
vdsterut 1 inomskérsleden.
Skédrgdrden hir lings Norges
sydkust utgor ett ganska s~ alt
bédlte och vi har nistan . _la
tiden kontakt med 6ppna ha-
vet utanfor.

Hér skulle man  girna bo.
Bebyggelsen ligger i strand-
kanten pé& ndgra Gar krin_ .n
helt skyddad lagun. Det ir
nédstan som att segla igenom
en grotta utan tak. Solen ski-
ner pd de fint malade husen,
de sma tidpporna, bryggorna,
batarna, pd badande och fis-
kande barn — det ir en idyll.
som dr néstan overklig.
Framét kvillen glider viini en
annan idyll, Avik, som ligger
innanfér Svindya. Vi fértojer
vid en kaj p& fastlandssidan,
strévar omkring i det pittores-
ka lilla samhillet och i skym-
ningen bjuder Hasse pa4 festlig
supé med anledning av Kims
fodelsedag.



Vir forsta kontakt med gamla
Nordsjon. Aterigen en fin dag
men sparsamt med vind. Lin-
desnes fyr, Norges Smygehuk,
dubbleras och vid middagstid
angor vi Farsund, dér vi hyr
ett hotellrum under en timme
for att duscha. Arne ringer
viderlekstjdnsten och far po-
sitiva besked om det kom-
mande véddret pd Nordsjon. Vi
tar oss ut till Sppet vatten for
motor och klockan fem sétter
vi alla segel och styr definitivt
ut pd Nordsjon med kurs mot
Skottland. Vinden &r nord-
véstlig och ganska frisk.
Framat kvillen forsvinner det
p~rska landet akter om oss.

4den oOkar och fortsitter

sedan att Oka, tvdrtemot vi-
derrapporten. Sjon gér hog.

Aen, 7/’%
Kuling. Liten kuling frén vést-
sydvést som efterhand okar
till styv kuling. Vi méste suc-
cessivt falla av frdn var ur-
sprungliga kurs, pd grund av
den &ndrade vindriktningen
och for att minska trycket i
seglen. Sjon véxer, vgorna &r
€ ) meter héga och bryter
ofta. Vi maste minska segel.
Manoévern férbereds noga, ett
par av besidttningen framme
pa déck, kopplade med sidker-
I linor, och ett par pa akter-
déck for att ta hand om bom-
men och den vilt sldende pi-
ken. Dagmar kridnger vald-
samt ndr hon for ndgra minu-
ter gr upp i vind, men stor-
seglet kommer ner och beslas.
Strax efterdt brister klyvarens
skotfdste och aterigen blir det
ett hart, blott och riskabelt
arbete pd fordédck och ute pd
bogsproétet med att birga och
besld klyvaren. Det var hog
tid, for flera av pistolhakarna,
som héller seglet vid forstaget,
hade ridtat ut sig. Sedan reva-
des mesanseglet och sist for-
stirktes fockskotet med det

oskadade klyvarskotet. Sedan
kunde vi andas ut.Aven Dag-
mar tycks andas ut och for
bara fock och revad mesan
gor vi god fart med vinden och
vagorna snett bakifrdn. Hon
ar lattare att styra och krédnger -
inte sd vdldsamt. Vattnet
sprutar visserligen kring 14
reling, men nér sdllan upp till
kajutventilerna. Men sténker
gor det, frén brytande sjo nér
Dagmar borrar ner hela kly-
varbommen i vagorna for att
efter ndgra sekunder stegra
sig som en hingst och skaka av
sig tonvis med blygratt, fra-
sande Nordsjovatten. Och
trots minskat segeltryck fres-
tar det hart pa segel, vant och
skot och det gnisslar och knir-
kar i mast, bommar och skrov.
Men Dagmar é&r en stabil bat,
byggd for hart viader, och nir
vél allting dr under kontroll,
hinner man njuta av dramati-
ken i de vildiga végorna, det
frasande vattnet och beundra
hur fint hon uppfér sig i sjon.
For vinden har okat ytterliga-
re och denna stormseglats blir
en upplevelse, som ingen av
oss varit med om tidigare.

P& natten passerar vi strax
soder om Ekofisk oljefélt i 20
sekundmeters vind och med
stormstyrka i byarna. Mycket
grov sjo.
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inden” bedarrar. ar un-
der stormen kommit ganska
l&ngt s6derut i Nordsjon, men
framat dagen vrider vinden 4t
norr samtidigt som den sakta
avtar. Var kurs blir aterigen
vistlig. Storsegel och mesan
dker upp igen, men eftersom
vinden blir svagare medan
sjén, som nu kommer rakt
mot oss, fortfarande &r hog,
hjdlper vi till med motorn
ibland.

c/ %w/z@

Inget land i sikte.
fortsitter att avta men sjon &r
fortfarande ganska grov. Vi
borjar spana efter land framét
eftermiddagen . och sl&r vad
om vem som kan gissa ndr vi
ska f& land i sikte. Ingen
vinner. Vinden dér ut helt och
i stédllet kommer dimman. I
skymningen ser vi en flock
tumlare. Dessutom fér Pelle
for sig att han ser en hel stad
och sedan far Kim syn pé en
upplyst julgran. De tva hallu-
cinatorerna skickas till kojs.
Det blir en lugn natt med
motorgdng i avtagande dyning
och inte alltfor tdt dimma.
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Var ir vi egentligen? Sjon
ligger blank som ett nybonat
golv, dimman ligger halvtét
over oss och sikten &dr kanske
ett par sjomil. Inga fyrar syns,
men pé radiopejlen har vi fitt
in Isle of May i mynningen av
Firth of Forth utanfér Edin-
burgh. Men avstindet dit vet
vi inte eftersom vi inte har
ndgon annan radiofyr néira
nog for en krysspejling.
Tidigt p4 morgonen passeras
vi av en rysk spiontrdlare med
kurs norrut. Vi forsoker fa
kontakt for att f4 veta var
position, men dom vinkar ba-
ra glatt och forsvinner in i
dimman igen.
Strax ddrpé siktar vi konturer-
na av en slottsruin. Den hér
gangen ir det ingen synvilla
utan ett pd fasta jorden stden-
de konkret objekt. Det var
Dunstanburgh Castle. Négon
timme senare fick vi kontakt
med en fisketrdlare med det
symboliska: namnet “Guide
Me”. Vi styrde upp langsides
och fick veta var position och
hur vi skulle ta oss till ndrmas-

te hamn. Det var Berwich-

. upon-Tweed. S4 langt ner pd

kusten -strackte sig inte véra
sjokort, men de vénliga fis-
karna gav oss en kurs och
kontaktade ocksd négra av
sina kolleger ldngre norrut,
utanfér Farne Islands. Dessa
skulle leda oss vidare.

Vi tackade med en salut, satte
kurs norrut, stdmde upp en
glad sjomansvisa, lagade fru-
kost och hidngde ut sovséckar,
mattor, kldder och annat
fuktskadat pa tork.

Den liftande duvan

P4 fredagseftermiddagen, just
ndr vi tagit ned och beslagit
storseglet, landade en ge-
nomdrinkt duva p&d bommen.
Dérifrdn rasade han ned pa
décket, spolades i havet, men
lyckades ta sig upp igen i
skydd under vintunnan. S&
sméningom forsvann han,
men n#sta morgon kom han
spatserande pé lite osdkra ben
pd lovarts ddck. Vi lyfte in
honom i sittbrunnen, gav ho-
nom mat och vatten och gjor-
de i ordning ett litet columba-
rium till honom.

Det var en brevduva och
eftersom han inte gav sig ivdg
sedan han vilat upp sig, antog
vi att han var pd vdg 4t samma
hall som vi, allts visterut. D&
och d& hoppade han upp pad
skotbdnken for att kolla kom-
passriktningen. Sedan hoade
han tillfredsstéllt, tog en pro-
menad pd durken och ater-
vande till sin enrummare.
Han vigrade avsloja sitt
namn, s& vi dopte honom i tur
och ordning till "Walter Pid-
geon”, ”Sven Dufva” och

“Oliver Kvist”. Vi tog det som
ett gott tecken att han stanna-
de kvar hos oss.
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Schem aty sk {ra...;-f{h;?

Qummi bjx”' wnder d3c

Byxor i kuling

av Kotesqvafin wid
undey ’Sf’jv kull‘v\i

Om man ska forsoka ta pé sig
ett par gummibyxor under
dack mitt i natten medan det
blaser styv kuling, sldr man
gdrna skallen i olika bjalkar,
klammer fingrarna, stoter i
knédna, vilter foremal och
drumlar omkull, om man inte
liksom kldmmer in sig mellan
en bjilke och stormasten, hu-
kar sig och tar spjarn med
pannan mot brddan over ba-
bordskojen, samtidigt som
man med en ormande rorelse,
ryckvis drar brallorna over de
fuktiga jeansen, hela tiden
noggrant iakttagande batens
rorelser och passande pé i
vagdalarna.

Liknande problem och vérre
4nd4 moter man, om man ska
steka biffar och koka potatis
under dessa vindforhéllanden.
Primuskoket d&r visserligen
upphéngt sa att det foljer med
rullningarna, men inte stamp-
ningarna, och det finns en
anordning for att kldamma fast
kokkérlen vid koket . . . Men.
Nagra svérigheter: Medan
man forsoker tdnda gasldgan
stdller man ifrdn sig grytan
med potatisen. D4 krdnger
baten och vattnet skvalpar ut
over ens byxor. Man Oppnar
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knivlddan for att ta ut en kniv,
vinder sig bort for att lagga
kniven i soffan bakom sig,
knivladan far ut och allt sprids
over durken, ty man glomde
att fdlla upp den lilla spérr,
som ska hélla ladan péa plats.
Lokarna som ska hackas far
som projektiler genom kabys-
sen, mjolkpaket valter och
innehallet rinner ner i var
bandspelare. Man skallar till
den fritt svdngande fotogen-
lampan, som mdaste hakas fast
i sina gummirep. En biff kanar
ner pa mattan och gors hastigt
kemiskt ren med lite hushélls-
papper. Man 6ppnar en lucka
for att ta fram tallrikarna och
de kommer farande som dis-
kusar mot nésroten. Det bor-
jar brinna i stekfettet i pan-
nan. Hela tiden véltrar sig
béten som en rodeo-hdst och
torsoker kasta en ur sadeln.
Eftersom koksventilen &r till-
tejpad for att hindra vattnet
som skoljer over dacket att
rinna ner, dr kabyssen full av
rok och dnga. Kockens per-
sonliga hunger avtar ndgot,
tills han kommer upp pé dack
och far det friska saltvatten-
stanket och vinden i ansiktet.
Forst da uppstar en svag ons-
kan att sdtta tinderna i biffen.

Mat ombord

Nir man ska ut p& en léng

sjoresa fordras det verkligen

att man ldgger ner tankemoda
pé provianteringen. Vi gjorde

foda hela tiden. Det finns
inget kylskdp ombord p& Dag-
mar, s4 man maste hitta pé
varor som haller sig och vara
fiffig, ndr det géller att stuva.
Under en durkplanka mot de
svala blytackorna i barlasten
lagrades Bregott i praktiska
plastaskar, d&dgg, bacon och
farskt kott till de forsta dagar-
na. P4 krokar i taket oOver
vasken héngdes en rokt skin-
ka, en "spickeskinka”, en Ys-
tad-korv och en lok-korv. I
skdpen Over primuskoket
stoppades grovbrod, ndgra
franska brod och de praktiga
kavringarna — allt brod fran
bagaren i Mellby. (Hans av
Gastronomiska

farande det bdsta rdgbrod
man kan #ta 23° dagar efter
instuvningen, da de sista bi-
tarna skars, om dn med viss
moda). I dessa skap forvara-

des dven kryddor, mjol, sock-

er, skorpor, kex och de chok-

alltfor fa. Folk som dr till sjoss
tycks bli férvandlade till got-
tis- och kakmonster. I utrym-
mena under en av sofforna i

kajutan stuvades potatis, mo-
rotter, gurka och tomater, un-

der en annan konserver: skin-

ka, korv, soppa, frukt, vita

och bruna boénor etc. Mot den
svala bordldggningen under

diskbinken travades ett tio-

tal paket H-mjolk och nagra
juice-paket. ‘

Négra sma specxalrecept fré.n
Dagmars provkok:

En tankare har sagt: Hungern,
som dr den bdsta sdsen, skapar
ingen kok-konst, vilken dr sd-
sernas konst.

Akademien
. prisbelonta kavringar var fort-

 Bengaliska dgg

 Detta dr en av Kims speczalz-

teter. Varfor dom kallas for
bengaliska dr det ingen som

_ vet, men sd gor man: Var och
det och hade faktiskt passelig

en serveras ett par hdrdkokta
dgghalvor (gdrna skurna i
midjan, sd att sdga). Man
plockar ut sin gula och ldagger
en klick fransk senap i hdlet
efter gulan, dryper i lite vind-
ger, pepprar, saltar och stoppar

 forsiktige tllbaka gulan och

stoppar in hela middevitten i

mun och mumsar. Denna rdtt

fordrar lugnt Uc'ider.‘

‘ Sauce Dagmar

Denna sds ldmpar sig till skin-
ka eller flaskkotlett. En bul-
Jongtdrning loses i litet var
och ndgra skedar gott g.
exempelvis svart vinbdrs-, fdr
smdlta under omrorning. Ett
enkelt rodvin halls i. Sdsen
avsmakas med peppar och »A-

got litet salt, samt koncentre y

tomatjuice (mte for mycket!)
och redes med potatzsm]ol ut-

- rort i kallr ‘va‘ttgn Strax innan
 sdsen anses fdrdigkokt haller

man i smdtdrmad, firsk gurka.
Det dr en vacker, genomskinlig

~ och god sds.
ladkakor, som visade sig vara
 Sauce Hallandazse

Man gor en vanlig hollandds
(numer finns det ju pd pdse,
om man inte dr sd nogrdknad).
Diirefter maler man eller river
en skiva rokt lax tll en krdm-
liknande konsistens och ror ner
den i sdsen. Denna blir mu
vackert rosa och far—om . n
dr forsiktig med den rokta
laxen, ty den dr salt! — en
delikat arom, som passar till
kall, kokt lax, laxoring, halle-

flundra och annat.

I ndsta avsnitt:
Spoket
pd Dunstanburgh Castle



Av Hasse Alfredson och be-
sdttningen ombord p4 réktra-
laren Dagmar

Sp

pa Dunstanburgh Castle

Var det en fagel som skrek i
f¢  ergluggen p& Dunstan-
burgh Castle’s hdga torn -
eller var det en ménniska i
noéd? Var det inte en graskig-
gig gestalt i svepande mantel
s¢ forsvann bakom dimmor-
nas ridder vid klipporna ne-
danfér Lilburn Tower? Sikten
var mycket délig och det var
svért att hdlla kikaren stilla i
sjchdvningen. Det var nog
inbillning, skuggspel. Dun-
stanburgh’s romantiska slott
som var vart forsta igenkédnn-
bara landmirke, bérjade byg-
gas vid mickelsmiss ar 1314
och blev den stdrsta slottsan-
laggningen i Northumberland,
men kom att spela ganska
liten roll i landets historia, fast
att det bytte dgare tvd ganger
under Rosornas Krig, varefter
det ldngsamt fatt forfalla och
do i skonhet. Slottet har na-

turligtvis sitt spoke. Redan
nér den bélde korstégsridda-
ren Sir Guy efter sin jorsala-
fard kom till slottet var det
forfallet och obebott. Regnet
Oste ned och han red runt
slottet for att s6ka en port, for
att komma i skydd. Plotsligt
slog blixten ned och en kop-
parport Oppnade sig mitt i
muren. En skallig trollgubbe
uppenbarade sig och forde
riddaren in i slottet till en hall,
helt draperad i svart. Taket
bars upp av hundra kopparpe-
lare och ur dem stricktes
hundra déda mins hidnder,
som droppade av blod och
holl hundra lysande facklor.
Tvé jéttelika skelett vaktade
en kista i vilken Sir Guy sig
den skonaste kvinna han na-
gonsin sett. Det ena skelettet
holl ett horn, som tillhort
kung Arthurs trollkarl Merlin

och det andra bar ett sjélvly-
sande svird. Trollgubben bad
nu Sir Guy att vélja antingen
svédrdet eller hornet — och om
han valde rétt sa skulle den
underbart vackra kvinnan
vdckas upp frdn de déda och

'bli hans. Han valde svirdet,

och det var forstds fel. Troll-
gubben grep hornet och blaste
i det — och vips férsvann hela
hédrligheten och Sir Guy fann
sig utkastad i regnet utanfor
slottet.

Sedan den dagen har ménga
besokare tyckt sig hora hans
hesa skrik i natten eller skym-
tat hans skuggldsa, tunna ge-
stalt irra kring slottet i stdndig
léngtan att komma in till den
skéna Damen i Vitt. Var det
en fagel vi horde i dimman —
eller var det Sir Guy, som tj6t
medan han hidngde pa liset?
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Efter en besvirlig 6verfart i
hog sj6 och med stundtals
stormstyrka i vinden, som de
sista dygnen motarbetat oss,
har vi dntligen siktat land i
dimman — Dunstanburgh’s ro-
mantiska slottsruin, hogt uppe
ovanfor den klippiga och farli-
ga kusten. Vi stdvar norrut for
motor och héller vél ut. Kloc-
kan 10.15 moter vi ytterligare
en fiskebat, "Providence IV”,
som ger oss vidare béringar
och uppgifter om hur vi ska ta
oss i land i Berwick. Det ér
vénliga fiskare som ropar till
oss: "You must have big hearts!”
och skidnker oss en hel hink
full med pinférsk torsk. Ja,
inte nog med det - dom
slinger en extra torsk efterét
pd Hasses vita byxor i sin
overvildigande vilvilja.

Vi passerar Farne Islands, dér
den gamle St Cuthbert en
géng levde som eremit, och
den berémda Heliga On, Lin-
disfarne, med sina ruiner av
slott och kloster som en ging




plundrades av vikingarna &r
793, den forsta dokumentera-
de danska raiden mot Stor-
britannien. Munkarnas bon 4r
vil kdnd: "Fér nordméinnens
raseri bevare oss, milde Herre
Gud!” Vi beslutar oss for att
l14ta dem vara i fred den hir
géngen. Vi kommer in i Ber-
wicks hamn nir tidvattnet dr
en smula for 1agt och kor fast i
sanden, men lyckas komma
loss genom att en del tyngre
medlemmar i besdttningen
kliver ut pa bogsprétet. Vi
ldgger till i en skyddad hamn
utanfor en fiskebat, och kliver
i land och kysser brittisk
mark. Det har tagit oss nistan
fyra dygn att komma &ver
Nordsjon, sjoglngen sitter i
hela kroppen och vi drabbas
av landsjuka nir vi vandrar in
mellan hamnmagasinen.

Vi hade siktat p4 Moray Firth
i de skotska héglinderna, men
missat Skottland med nigra
kilometer — ty visserligen var
Berwick skotskt fér 500 &r
sedan, men nu gir grinsen en
bit hégre upp. Vi hittar det
lilla trevliga familjehotellet
“Bridge Hotel”, som var ett
berédmt virdshus pad 1700-
talet under namnet “Virgin
Inn* och sedan privatbostad

till f6r ett par &r sedan. Vi 4r
mycket trétta och hdller p4 att
svimma under middagen pa
”The King’s Arms” och som-
nar som klubbade efter bad pa

hotellet.

(Hr A 75/%’
Négon tullare eller annan offi-
ciell person sdg vi inte till pa
méndagen, men nu séker Ar-
ne, Kim och Daniel upp ho-
nom med samtliga vdra pass
och forsdkrar att vi inte for
kontraband och tillbringar en
timme med pappersifyllande
hos den pratsamme mannen,
som tror dem p& deras ord.
Under tiden beser de &vriga
staden. Vi vandrar &ver den
gamla 1600-talsbron mot sta-
dens centrum (det finns tva
broar till 6ver Tweed) och
trdffar snart pa de unika res-
terna av stadsmuren fran Eli-
sabeth I:s dagar. Med osviklig
ndsa for de ritta platserna
hittar vi Berwick’s trevligaste
pub, "The Brown Bear” dir vi
deltar i pilkastning och andra
sporter. Apropé sport, s har
vi tyvdrr missat den stora
tdvlingen som just avgjorts
under helgen hir i nédrheten:
Kappkérning med fyrspann,
ddr hertigen, av Edinburgh
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placerade sig som trea i ett
lopp och dér ett 'svenskt lag |
deltog och kom fyra. Livet dr
fullt av missrikningar: vi har
dven missat kréningen av
1978 4ars Silldrottning, som
blev Linda Chapman, finalen i
landhockey i stadsparken med"
blandade lag, finalen i kudd-
krig pd I6rdagen och den stora
dragkampen i gymnastiksalen.
Men man kan inte f4 vara med
om allt! Dédremot &terviinder
vi om aftonen till "The Brown
Bear” i vars Lounge en herre
spelar elorgel och olika djidrva
medlemmar av publiken star
upp och sjunger sentimentala
sdnger. Vi hidvdar de svenska
féargerna vil genom att i stereo
framféra "Sillsaltarvisan” och

"Vem kan segla forutan
vind?” Vi Aatervinder till
Dagmar genom Berwick’s

skumma grénder . . . Plotsligt
hors ett valdsamt hundskall
och en svart hund springer ut
ur en port, f6ljd av en skiggig
man. Ar det mdjligen den
berémde Vampyren fran Ber-
wick? Vi vet inte.

Ch Aon. W gl

Dagmar har fatt en del skador
under den hirda ¢verfarten:
ett par kopparplétar fran for-

Modeshow i Berwick

Medan vi sakta och forsiktigt,
och med bara en litt grund-
stotning, forsokte félja flod-
rannan in till Berwicks hamn,
samlades en stor skara nyfik-
na pa strinderna.

Vi genomforde en liten mode-
visning pad dick, vilket upp-
skattades livligt. Framst star
Hans i strikt men ledig land-
géngsrigg — lattskott terylene-
byxa i beiga nyanser, match-
ande tweedblazer med sjogro-
na accenter i vdven samt vit
skjorta och r6d slips for véns-
tertrafik. Kim bir en helf
rad svart jacka med siden-
applikationer, korrekt ocksa
for aftonbruk i dragiga lokaler.
Arne visar upp sin skepparol-
le, en grovstickad sak, ¢
flyter ihop med helskigget till
en skont varmande topp.

hydningen har slitits loss,
skothornet till klyvaren &r tra-
sigt och var galjonsfigur &r
borta och pryder nu négon
kammare i sjoguden Agirs
galanta salar. Trots allt ger vi
oss av vid flod och stidvar
norrut ldngs kusten. Vi passe-
rar St Abb’s Head 11.30 och
en timme senare siktar vi ett
stim grindvalar som dyker upp
och bléser.

' P4 eftermiddagen ser vien ™

rad smé pittoreska hamnar p4
nordsidan av Firth of Forth:
Pittenweem, Anstruther, Kil-
renny och Crail. Kvart i sex
glider vi in i AnstrutF —s
hamn. Vi ér éntligen i Sko.
land.

Ett mycket sympatiskt litet
samhille med ett intressant
museum och trevliga prickar
vart man véinder sig. Nagra av
oss tar en taxi tvdrs 6ver niset
till St Andrews, den gamla
universitetsstaden, dér just nu,
de 107:e misterskapen i golf
pagar. Smickfullt med folk,
TV-bolag och golfspelare.

Stilla segling uppfér kusten,
blandad med motorging. P4

natten passeras Aberdeen och
flera otécka oljeborrtorn.



Haggis och skotska iigg

Om man pa ett skotskt mid-
dagsbord konfronteras med
en stor, brun rugby-boll, d& ar
¢ Haggis, Skottlands natio-
nalrdtt nummer ETT. Skalden
Robert Burns hdanfordes sé av
denna anréttning att han
skrev en ldng hyllningsdikt till
( samma:

Den borjar sd hér (i fri 6ver-
séttning):

Wb Ay 7%/%’

Morgonen kommer med vind
och regn. Vi maste ha hjilp av
motorn for att runda den
klippiga kusten vid Kinnaird’s
Head. Pl6tsligt stannar mo-
torn. Dieseloljan dr slut, men
vi har en extratank pa tio liter,
som fylls p4d. Vi har bara
forsegel och mesan uppe och
far kvickt som fan forscka fé
V" storseglet, sé att vi kan sl&
oss fria. Det gar bra. Arne gér
ner i motorrummet for att
lufta motorn, vilket man mas-
te gora ndr den har sugit luft
¢” r brist pd brénsle. Vi tar
fiam instruktionsboken, déir
punkt ett under "Luftning av
motorn” lyder ungefér sa. Tag
kontakt med ndrmaste Volvo-
Penta representant for luft-
ningsskruv.  nummer BD
53689 A ...” Vi ser ingen
representant s& ldngt 6gat nar,
men Arne lyckas f& igéng
motorn #nd&, efter en spdn-
nande halvtimme.

Vi gér i land i den lilla fiske-
hamnen Macduff, &dter harlig
sjotunga p& "Fife Arms” och
gdr tidigt till sdngs.

a A/ jule

Vi lamnar Macduff p4 morgo-

”Hell Dig, mitt liv- och
husorgan

Du hovding over Korvars
Klan

Du svivar pa ett hogre plan
dn Polsans enkla tarm. .
For Dig hojs méangder av
hurran

sd langa som min arm”

En ndgot mindre skald pé
Dagmar uttryckte sina kénslor
s& hiar: "Haggis 4r vad méng-

nen efter att ha tankat diesel
och vatten. En vénlig fiskare,
som vi sprdkat med kvillen
innan, kommer just in i hamn
och 6verldmnar en priktig lax
till oss. Vi skjuter salut med
kanonen! Hért, motigt vider.
Dagmar dansar, hoppar, rul-
lar, stampar, jazzar, vaggar
som en féntratt av och an.
Till rdga pd allt blir det nytt
motorhaveri, denna géng ett
elektriskt fel, som Arne inte
tycks f& bukt med. Detta ar
forsta glngen vi kénner ett
slags hopplos kénsla, som nér-
mar sig oro eller rédsla.

Men! Han fixar det! Framat
igen! Vi gdr hela dagen och
natten och kommer fram till
Inverness Firth p4 morgonku-
lan. Vi har sillskap en stund
med ett stim tumlare eller
delfiner.

4 : 5
Sordagon . TE it
Vi gar in i forsta slussen vid
Inverness. Nu &r vi i hoglan-
derna #ntligen. En vecka se-
nare dn planerat. Vi spankule-
rar upp till stan och mdter
livslevande skottar i kilt utan-
for en av de manga kyrkorna
och en marscherande séck-
pipsorkester, ovanligt nog
foljd av elefanter — det &r

en tdnkt — det som slaktaren
har sléangt!”

I verkligheten visar det sig att
Haggis inte alls smakar sé
dumt. S& hir gér man:

Man tar en fdrmage, krédnger
ut och in pé den, skrapar den
ordentligt och later den ligga i
saltvatten 6ver natten. Hjédrta,
lungor och lever av fér skoljes
och kokas halvannan timme
‘varefter organen hackas och
blandas med finhackad 16k, en
néve talg samt duktigt med
salt och peppar. I smeten
héller man ocksd en kaffe-
kopp rostade havregryn och
lite buljong. Magen fylls 16st,
sys ihop och far sedan koka
tvd, tre timmar. Serveras med
”"mashed swedes” vilket inte
betyder mosade svenskar utan
mosade kalrotter. En méktig
rétt!

Ett ndgot mindre krdvande
skotskt recept foljde vi om-
bord en dag, ndmligen skotska
agg, vilket var en utmiérkt

cirkus i stan. Vi &ker ut och
tittar pd slagféltet vid Cullo-
den och museet dir och spisar
pd kinesrestaurang, varav In-
verness har flera. Vi somnar
gott p4 Cumming’s Hotell och
badar véra salta kroppar. I
morgon véntar Loch Ness och
monstret, som vi ska fanga.

Kraftsporter

Skottarna ir glada i att hiva i
vdg timmerstockar och kasta
tyngder ay olika slag. Varje ar
ordnar man spel med olika
kraftsporter pd en lang rad
platser i Skottland. Dessa gar
ay stapeln pa bestdmda dagar
under sommaren, aven om

liten rdtt, som uppskattades
av alla.

Ingredienser:

7 dgg

12 kg kottbullssmet

1> tesked salt

skorpsmulor

vetemjol

peppar

olja till fritering

Hérdkoka sex av &dggen, kyl
och skala. Blanda mjol, salt
och peppar i en djup tallrik
och rulla de skalade &ggen
dédri. Linda in adggen i kott-
bullssmeten, si att det blir
smd bullar. Vispa det atersta-
ende é&gget, pensla bullarna
med det och rulla dem i
kryddade skorpsmulor. Virm
upp oljan och fritera bullarna
i den. L4t dem rinna av pé
hushéllspapper och servera
dem varma eller kalla till ett
glas 6l. Gottigottgott!

datum skiftar fran &r till ar.
Spelen i Inveraray sker t ex pd
forsta tisdagen efter forsta
fredagen efter andra manda-
gen i juli. Och spelen i Dor-
noch pa den fredag som kom-
mer fore den lordag som lig-
ger ndrmast fore den 12
augusti.

Till tungviktssporterna hor
langd- och hojdkast med ste-
nar, kast med hammare och
stangstotning eller kast med
timmerstock. Stocken &r ca
sex meter lang och vdger om-
kring 75 kg. Har giller det
inte lingd utan stil. Man grep-
par under den smala #dndan,
springer med den tjocka dn-
den rakt upp i luften. Nar man
fatt upp hastigheten, bromsar
man och hyvar i vig stocken.
Om kastet dr perfekt skall
stocken flyga i vig i en bage sa
att den tjocka dnden tar mark
néstan lodrétt och den smala
dnden pendlar 6ver och lagger
sig i rdt linje frn kastaren.
Stangstotning idkas ju ocksi
pd Gotland och virldsmista-
ren ldr vara svensk och bosatt
pa Lidingo.

I ndsta nummer:
MONSTRET
i Loch Ness
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Hasse Alfredsons
skotska aventyr

Tredje avsnittet:

Monstret

I Loch Ness

Av Hasse Alfredson och besitt-
ningen ombord pa réktrélaren
Dagmar

Hﬁdﬂ@mﬂ%/?/;

Mot Loch Ness

Framét eftermiddagen ar allt
klart och vi ldmnar Muirtowns
hamnbassdng, passerar en
vridbro och ett par slussar och
kommer upp i den egentliga
kanalen. Den l6per parallellt
med och négot 6ver floden
Ness. Slussarna har séllan en
nivaskillnad 6ver fyra meter,
men det tar ett tag innan man
lar sig tekniken att mandvrera
for- och aktertampar nir vatt-
net sldpps p& och man sakta
stiger. Speciellt ndr en dtta—tio
bédtar ska samsas i samma
sluss, kan det bli en lustig dans
med fort6jningar, fendrar och
dansande jollar i slussbas-
sdngen. Men allt gér vil och
efter den sista slussen fortGjer
vi strax fore Loch Ness vid
Bona Lighthouse, ett hus som
sprider sitt ljus 6ver sjon fran
ett bursprdk p& andra va-
ningen.

Efter en stadig lunch sticker vi
ut i Loch Ness, med sikte pa
Urquhart Castle, ett par tim-
mars gdng. Loch Ness dr myc-
ket djup och strdnderna ar
branta och for det mesta
skogkladda. Det ar mycket
sparsam bebyggelse trots att
en av Skottlands huvudvigar
och turiststrdk, den mellan
Inverness och Fort Augustus,
tétt foljer den véstra stranden.
Mot kvillen ankrar vi upp
nédgra meter utanfér Urquhart
Castle. Ankaret i aktern be-
héver trettio meter lina trots
att vi kunde fortéja i land.
Navil, vi kunde inte hoppa i
land utan fick anvédnda jollen.
Utan att betala avgift besdg vi
slottet, sedan 1600-talet en
praktfull ruin.

En romantisk ankarplats, pa
négot sitt symbolisk med tan-
ke pé syftet, eller ett av syfte-
na med var resa, namligen att
uppleva monstret.
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Chsdogery dony 16/

I tidig gryning observerade vi
nigra underliga rorelser i
vattnet, kanske tvahundra
meter ut frdn béten. Plotsligt
stack ett huvud upp, férsvann
ett tag och kom sedan upp
igen. Det var ingen fisk, i alla
fall inget fiskhuvud, utan sna-
rare lite ormlikt, men sikten
var inte klar si det var svért
att avgora. Det kunde lika
gdrna varit en kringflytande
gurka som ett dkta monster —
hur dom nu ser ut?

Vi ldamnade Urquhart Castle
och gick vidare for motor
s6derut mot Fort Augustus,
vid syddndan av sjon. Dir
blev det stopp nigra timmar,
for ndgra slussportar hade
brutit samman och nér vi kom
dit holl grodmén pé att repa-

Vi provianterade, strévade
omkring i byn och besdkte
bl a "The Great Glen Muse-
um?”, ett litet trevligt museum
med instruktiva arrangemang
fr&n stendldern och framat. P4
glrdsplanen stod ett gjut-
jdrnsmonument tillignat Vic-
toria och Albert, i nuvarande
skick sonderrostat, haltande
och hjilpligt stottat av brid-
Framét eftermiddagen kunde
vi fortsdtta firden soderut.
Strax foére Loch Oich, den
minsta sjon i Caledonian Ca-
nal, var det stopp vid en sluss.
Klockan var ndmligen fem pa
eftermiddagen och d4 stidnger
hela systemet for natten. S&
det var bara att fértdja mitt i
underbar héglandsnatur, med
ljungklddda kullar pd bada
sidor och med en nistan ut-
torkad flodfara parallellt med
kanalen. Vi strévade omkring
i bergen ndgra timmar och
belonades bl a med en storsla-

gen utsikt 6ver dalsdnkan med |

hela Loch Ness i bakgrunden.
22
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Nir det var dags for slussopp-
ning p4 morgonen lig vi redan
och knackade pé& slussporten
med Dagmars klyvarbom.
Strax ddrpd kom vi ut p4 Loch
Oich, som till skillnad mot de
andra sjoarna ldngs kanalen
ar grund och fylld med &ar.
Vi dr nu pa kanalens hogsta
nivd och efter ytterligare nég-
ra slussar stdvar vi ut pd Loch
Lochy, liksom Loch Ness en
smal och djup sjé med hoga
strdnder. Vidret 4r disigt och
det smaregnar da och da.
Framét eftermiddagen kom-
mer vi ini det sista kanalparti-
et, som via ett antal slussar

leder fram till slutmaélet, sluss- |

trappan ovanfor Fort William.
Hir méste vi vinda.

Nessie — Loch Ness-odjuret
Hur kan det komma sig att
sagorna om drakar har upp-
statt sdvil i det fjdrran Kina,
som uppe i Skandinavien —
och att fantasibilderna ser
ndstan likadana ut pa viking-
arnas bitar, som pa medeltida
vapenskoldar och i orientalis-
ka bokilluminationer? Och att
de faktiskt 4r nistan identiska
med de moderna vetenskaps-
ménnens uppfattning om for-
historiska reptiler? Har négra
av dessa monster, som borde
ha varit férsvunna langt innan
ménniskan upptridde pé jor-
den 6verlevt pa négra platser
och givit upphov till drakmy-
terna?

I hoglandstidningen "The
Press and Journal” av den 21
juli 1978 ldser vi rubriken
"NESSIE-HUNT TEAM
ARE BACK IN BUSINESS”
— monsterjdgarna har bérjat i
Loch Ness igen!

Det dr den amerikanske ve-
tenskapsmannen dr Robert H
Rines’ expedition, som 1972
tog en undervattensbild av
ndgot, som skulle kunna vara
en jéttestor monsterfena, 1975
en konstig bild av Nessie’s hu-
vud. P4 expeditionens flotte
héll man pd att montera bl a
“hydrophones” - undervat-
tensmikrofoner — for att for-
sOka registrera de mystiska
odjurens eventuella lidten.
Man har utvecklat sin teknis-
ka utrustning och menar sig

nu kunna ta mycket bittre
bilder 4n tidigare i det svira
vattnet, som bjuder mycket
délig sikt p4 grund av stiindigt
kringflytande torvflagor. Ut-
rustningen dr nu helautoma-
tisk och kopplad till en eko-
lodsanordning, sa att allt som
r0r sig inom femton meter
frdn den i vattnet nedsinkta
kameran, kommer att filmas.
Forra sommaren hittade man
med hjdlp av ekolod i Dores
Bay, Urquhart Bay och Fort
Augustus ndgot som verkar
vara stora skelett. Det skall nu
undersdkas om det 4r verkliga
djurskelett eller bara revbe-
nen efter sjunkna bétar . . .
Det har skrivits milvis -~
monstret i Loch Ness. C._.
innan man har tagit del av
nigot av det stora materialet
och suttit och stirrat ut Sver
Urquhart Bay, de molno=-
holjda branterna runt Lc
Ness och slottets romantiska
silhuett, sd tycker man att hela
historien verkar vara pahittad
av Skottlands Turistbyra.
Men . . . nog maste det finnas
ndgot konstigt ddrnere i det
morka vattnet, tinker man
efter ha ldst om de tusentals
Ogonvittnena frdn den helige
Columba 4&r 565 e Kr till fru
Winifred Cary, 1978, som sett
Nessie 15 ganger, forsta gng-
en nidr hon var elva 4r. De
suddiga fotografier som finns
verkar forstas féga Gvertygan-
de, men remsor frén ek~-




lodsunders6kningar visar fak-
tiskt stora klumpar, som
knappast kan vara fiskstim.
De som tror p& monster-
teorin menar i allmédnhet att
det ror sig om ett femtontal
individer av ett djur, som
skulle vara ett slags Elasmo-
saurus (svanddla) ett gigan-
tiskt djur som levde pé krit-
perioden (f6r ungefdr 70 mil-
joner ar sedan) och som skulle
ha kommit in i Loch Ness,
medan sjon dnnu hade f6rbin-
delse med havet. Sjon &r otro-
ligt svir att utforska — den &r
300 meter djup pé sina stil-
len, full av egendomliga veck-
ningar och grottbildningar och
vattnet dr som sagt svart att
aomskdda p& grund av
kringflytande torv. Sjon &r
mycket fiskrik — och om man
nu inte har hittat ndgra mon-
ster, s& har man upptickt
<carter nere i djupvattnet,
som man tidigare trodde fanns
bara i Antarktis.
Men om nu det skulle ha
overlevt en art Odlor, som
egentligen skulle varit utdod
for miljontals &r sedan, varfor
har inte ndgra monsterlik flu-
tit upp? Helt enkelt déarfor att
sjon ar sd djup och kall att
kroppar djupt déarnere inte
kan flyta upp. Det har minga
ganger konstaterats att mén-
niskor som drunknat i Loch
Ness har sjunkit till botten
och forsvunnit.

LI IVIALLAJINALLY

The Highland
Heroin

De skotska klanerna

Efter slaget vid Culloden
gjorde engelsménnen allt for
att krossa det urgamla klan-
systemet. Detta lyckades ock-
sd. Hovdingarnas privilegier
togs ifrdn dem och det blev
forbjudet att bdra de traditio-
nella hoglandskladerna och
att spela séckpipa.

S& smaningom blev det ater
tillatet att anvdnda klanmon-
strade kldder och frdn 1824,
d& Georg IV under sitt forsta
bes6k i Edinburgh tog en kilt
pa sig, utvecklades pé nytt de
gamla sedvédnjorna med kiltar
och andra rutmonstrade kli-
der, sédckpipor, hoglandsspel
och annat som man i dag
betraktar som specifikt
skotskt.

Viktiga namn i denna pénytt-
todelse for hoglandskulturen
var Robert Burns med sina
sdnger och Walter Scott med
sina romaner och ballader.
Varje klan har sitt eget mén-
ster, som kallas for tartan.
Manga av dessa monster dr
verkligen gamla medan andra
tillkommit under de senaste
hundrafemtio 4ren.

I ndsta nummer:
LIVETS VATTEN




Hasse Alfiedsons skotska dventyr Sista avsnittet:  in ieuing™”
Pelle Wadstromer

Livets vatten, det dr havet for alla oss som en gdng fdtt skdgget saltinpackat.
Men Skottlands nationaldryck kallas ocksd ’livets vatten”. Vi fick smaka
bdda sorterna.

- 8-
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Vi har nu alltsd &kt tvirs
genom Skottland. En serie
slussar skiljer oss frdn Loch
Linnhe, som egentligen 4r en
djup fjord som gar ut i Ir-
lindska sjon och Atlanten.
Eftersom vi tyvédrr méste vara
hemma i trédlselen vid ma-
nadsskiftet hinner vi inte segla
ut och titta p4d de hebridiska
Oarna, utan vi omgjordar véra
linder och &ker tdg i fem
minuter in till Fort William
och ské&dar fran land ut Gver
havsviken. Dérute véntar Isle
of Skye och Mull och de andra
vistoarna pé oss. Vi far kom-
ma dit en annan géng.

Fort William &r en mycket
turistig ort, gatorna é&r fulla av
tagluffare och vi méste tringa
oss fram mellan tyskar, hol-
lindare, fransmédn och dan-
skar. En eller annan svensk
stoter vi dven pé utanfor sou-
venirbutikerna. Den gemytli-
ga, ursprungliga smastadstriv-
seln som vi 6verallt mott i de
smé fiskeldgena pd Ostkusten
saknas nidstan hir, men efter-
som man inte har roligare &n
man gor sig, s& lyckas vi
véltrdnade resendrer gora oss
en rolig afton genom segt
arbete. Givetvis paraderar en
sdckpipsorkester genom ga-
torna. Det blir taxi tillbaks till
ankarplatsen vid Bannavie f6r
halva styrkan, medan den tuf-
fare delen, dvs Pelle, Daniel
och Hasse gér hem i natt-
morkret under oerhorda stra-
patser — bl a jagas gruppen av
Baskervilles hund in i en
slottsruin, dir stenarna rasade
under fétterna. En vacker bu-
kett med sju olika blommor
plockas dock i natten och
pryder nu Dagmar i en kaffe-
kittel.
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Vi startar hemfirden klockan
sex pd morronkulan. Det #r
en skon dag och vi hinner in i
Loch Ness och ldgger oss
utanfér Urquhart Castle som
vanligt. Vi ror in med jollen
och tar en kvillspromenad till
Drumnadrochit. I hotellet dér
haller just den amerikanska
monsterexpeditionen pa att
inkvartera sig.

Niér vi senare ror tillbaka till
Dagmar ser vi en mork skugga
under oss i vattnet... En
lang spolformad kropp, som
plaskar till i vattenytan och
forsvinner ner i djupet. Kan
det vara en jittelik gurka
eller . . .? Det kan vil inte
vara s att vi icke mindre 4n
tvd glnger under denna resa
kommit Nessie inpa livet?

@@%J%ZW'
Tidig avfdard mot Inverness. I
kanalen méter vi en stilig
brigg, med falska kanonportar
— s k Nelson-mélning. Det 4r
ett engelskt skolskepp, "The
Royalty”, som vi faktiskt métt
utanfér Aberdeen pé ditvigen
och da hélsat med en obesva-
rad salut frdn vér kanon. Nu
avlossade vi ytterligare en sa-
lut och strok flagg — till var
tillfredsstillelse rusade négra
underofficerare till deras flagg
och besvarade var hilsning.
Det bérjar s& sméningom
bldsa upp och p4 natten far vi
stormvarning pa radio. Ska vi
aldrig ha tur med vidret? Vi
gér efter fyrljus in i Buckie
och kommer in i en fiskehamn
med uppemot hundra stora
fisketralare. Godnatt!
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Fortsatt stormvarning. Vi be-
slutar oss for att invinta bitt-
re vidder och beser Buckie, en
liten smatrikig fiskestad, men
helt turistfri och dérigenom
ridtt behaglig att vandra uti.
Kim och Arne hamnar i en
mohippa.

Chhdagon, atn 2
Stormen haller i sig, s& vi
vintar. P4 morronen badar
ndgra — de modigaste, dvs
Pelle, Arne och Daniel. Ovri-
ga vaktar deras klider pa
stranden. Det 4r vil ocksa
viktigt? Att man héller upp-
sikt Over sina kamrater? P&
eftermiddagen  utflykt till
Keith for att &hora och bese
sdckpipskonsert och skotska

danser.
ALl

Viderlekstjénsten pdstar att
stormen héller pa att bedarra.
Vi ger oss av och halv nio &r
alla segel satta.

Vi far fin sydvistlig vind,
ganska duktig, och solen tittar
fram och Dagmar far fram
Over vdgorna med den snab-
baste fart vi hittills gjort. Det
dr en lust att leva! Hej och ha
pa boljorna de bla! Distans-
minuterna férsvinner i skum-
met bakom oss.

Vi gor 7 knop, vilket dr myc-
ket for var skuta. P4 natten
blir vinden 4nnu hardare, men

vrider till en oftrdelaktigare
riktning.

Y, a0

P4 morgonen ir vindstyrkan
uppe i ndrmare 20 m/sek och
kommer fran sydost, vilket
gor att vi maste uppge tankar-

ligger om kursen till Norg

tade véar skottlandsfird.
Vid tvédtiden borde vi sikta
Norges kust, men det gor vi
inte. Vi 4r ganska deppiga.
Varfér stimmer inte berik-
ningarna? Kapten gar dyster
ner for att vila. Fem minuter
efter ropar Pelle: “Land i
sikte” och alla rusar upp pé
déck. Jojomén! Exakt dér det
- skulle ligga, ligger Lista, men
sikten har varit for dalig. Vi
kommer i land och ténker fira
pa Listas bista restaurang. I
fantasin malar vi upp afto-
nen ... Men inte fan finns
ndgon restaurang i Lista! Vi
tar taxi till Farsund, dir det
finns det nybyggda Fjordho-
tellet. Dédr méts vi av kalla
handen - folk i jeans #r inte
vilkomna ens om vi hyr ett
eget rum. Dystra atervinder
vi till Dagmar och tir véra
sista konserver.

Mot Sverige! Over ett dim-
migt, men fullstindigt spe-
gelblankt Skagerack och dess-
likes Kattegatt. Volvo-Penta
gor sin plikt och Arne star och
tutar i luren pa fordick, sé att
vi inte sénker ndgra tankbitar
i dimman.

vatten. Ibland tycker vi oss
héra motordunk i dimman
omkring oss.

Vi kommer till Ra4.

na pd Skagen som mal. Vi

sydvistspets, varifran vi stgg &P

Denna Zag gar dven Gverstilla

= (’Sahki (‘Eka“‘l‘*"{a«e[‘”tm
e

~w‘n§skjns u“ﬂ(‘mam.

LIVETS VATTEN 5
Den som kommer till Skot
land kan inte undgd whisky.

Hoglinderna dr nerlusade
med brénnerier. Bara i Spey-
side, det vackra landskapet pa
sydsidan av Moray Firth, finns
det mellan Macduff och Nairn
inte mindre 4n 62 whiskyfa-
briker. Bilturisten kan dir fol-
ja den brittiska bilklubben
AA:s skyltar som visar "The
Whisky Trail” och besoka fle-
ra berémda destillerier, vilket
dr nog sd intressant. Det ir
faktiskt inte skottarna som
uppfann whiskyn, utan det var
munkar frdn Irland som tog_
med sig denna uppfinning t
Skottland ndgon gang pa 500-
talet. Namnet kommer fran
det keltiska uttrycket “uisge
beatha”, vilket betyder livets
vatten, ett namn som whisk’
alltsd delar med bide eau de
vie och akvavit.

Sin speciella arom lir den
skotska whiskyn f& fran hog-
landsluften, hé&glandsvattnet
och roéken frdn hdéglandstor-
ven. Och inte minst frdn ek-
tunnorna som den lagras i,
ofta gamla sherryfat, som ger
whiskyn firg. Whisky dr nim-
ligen praktiskt taget firglos
fradn boérjan. Man brukar ock-
s& firga den med brint sock-
er. Enligt lag méste den lagras
i minst tre ar for att f4 kallas
whisky — det &r det sviraste i
hela proceduren, pépekar
amator-destillatorer.



SJIOSJUKA
Nir man efter en sddan hir
segling triaffar bekanta, dr de-
ras forsta fraga ofta: “Blev ni
inte sjosjuka?” Jo, medger
man, vi fick vil en och annan
sling av sjosjuka, men inte
precis allvarligt. Darmed sagt
att nigra av oss di och di
kdnde illamdende, men att det
aldrig br6t ut pa riktigt. Det
finns ju utmaérkta sjosjukeme-
del och vi var vil férsedda och
hellre &n att ta négra risker,
tog de flesta av oss ett piller
da och d4, i rent férebyggande
syfte. Blir man bilsjuk, kan
man stanna och stiga ur; blir
man sjosjuk pé en passagerar-
Angare kan man dra sig tillba-
. till hytten och lida i ensam-
het. Men drabbas man av
denna verkligen obehagliga
dkomma pa en liten segelbét
nte pd ett hav, blir man helt
.slagen. Och det kan bli
katastrofalt om det #r héard
vind och det ofta krivs snabba
insatser. Darfor dr det bittre
att stimma i bidcken 4n i an,
dven om man anser sig ha
vuxit ifrdn denna barn-
sjukdom.

SKEPP I MJOLKFLASKA

Daniel lyckades med konst-
stycket att bygga ett skepp i
en mjolkflaska. Sddana arbe-
ten d4r omdjliga i Sverige
eftersom det inte finns nagra
mjolkflaskor i detta land. Men
p& de brittiska Garna vérnar
man om gamla traditioner och
genom att bevara de klassiska
mjolkflaskorna stimulerar
man handafliten samtidigt
som man slir ett slag for
nykterheten.

Skepp behover alltsd inte byg-
gas i whiskybuteljer; det gér
lika bra i mjélkpavor.

SKOTTARNA AR BAST

Den amerikanske astronomen
Michael H Hart har nyligen
givit ut en bok, "The 1007,
ddr han forsokt sig pa att géra
en lista 6ver de hundra min-
niskor som har péverkat virl-
den mest genom tiderna. Han
sdtter Muhammed som num-
mer ett och Niels Bohr kom-
mer som nummer hundra; Je-
sus hamnar forst pad tredje
plats, efter Isaac Newton, och
Gregory Pincus (han som
uppfann P-pillret) har num-
mer 81, efter John F Kenne-
dy. Det finns bara tvd kvinnor
pé listan, drottningar béda,
nidmligen Isabella I av Spani-
en och Elisabet I av England,
enligt Hart de enda kvinnor
som haft bdde talangen och
mdjligheterna att paverka hi-
storien i storre utstrickning.
En anmérkningsvdrd sak &r
att inte mindre dn fem skottar
kommit med pa listan, trots
att skottarna bara utgér nagra
promille av vérldens befolk-
ning!

P4 plats 25 placerar Hart

James Watt, som uppfann
&ngmaskinen 1769; som num-
mer 29 James Clerk Maxwell,
som 1873 framlade en ny
teori for elektromagnetiska
fdlt och #dven formulerade
"Maxwell’s ekvationer”; som
nummer 37 Adam Smith, den
berémde ekonomiske filoso-
fen; som nummer 44 Alexan-
der Graham Bell, telefonrik-
ningens uppfinnare; och som
nummer 45 penicillinets upp-
tickare Alexander Fleming.

Han kunde ha kompletterat

sin lista med flera andra stora

skottar: John Logie Baird,
som uppfann televisionen, fi-
losofen David Hume, missio-
néren David Livingstone, for-
modar jag, liksom John Mc
Adam som hittade pa det dir
svarta som fastnar i bildidcken.
For resten var det en skotte,
John Boyd Dunlop, som 1888
uppfann de forsta luftfyllda
gummidicken. Apropos gum-
mi, s var det forstds Charles
Mackintosh frdn Glasgow,
som uppfann den forsta vat-
tentdta regnrocken.

GOR DIN EGEN WHISKY!

1. Skaffa tillrdackligt med
friskt, klart hoglandsvatten
och hill diri en duktig méangd
korn, som far ligga och dra i
48 timmar.

2. Héll bort vattnet och ligg
det véta kornet i en hog pé ett
svalt golv. Det bérjar gro nu
och d4 blir det varmt.

3. Gor eller skaffa en stor
trdspade och védnd pa kornet
varannan timme och sprid ut
det Over golvet, s att det
héller sig svalt. Eftersom kor-
net gror hela tiden, si #r det
bédst att sova efter en #gg-
klocka e d.

4. Detta héller bara pa i elva
dagar. P4 fritid kan ni under
tiden bygga ett torn med en
eldstad nederst och ett metall-
nétsgolv halvvigs upp. I top-
pen ska det vara en stor ventil,
girna i form av en pagod.

5. Nu é&r det dags att skyffla
upp det till malt férvandlade
kornet p& nit-golvet.

6. Elda med skotsk torv i
eldstaden. Torvens milda rék
torkar och smaksitter malten
(och férmodligen hela huset).
7. Var tredje timme vénder ni
pad malten, sd att den inte
brénns.

8. S4 sminingom kommer ni
att finna malten hérd och torr.
Mal kornen och hill dem i
varmt, skotskt vatten. Ror
duktigt!

9. Hall av vitskan i ett sdrskilt
kdrl och tillsdtt jdst. Snart
borjar det bubbla. Lat det
pégd i tre dagar, utan att
smaka pad brygden, ty den
smakar apa.

10. Négra veckor innan har ni
hos kopparslagaren bestillt en
destillationsapparat i form av
en stor 16k, frén vars topp ett
spiralformat kopparror
springer ut. Detta maste ky-
las, forslagsvis med rinnande
vatten i badkaret, medan pri-
muskoket védrmer brygden
som ni héllt i jatteloken. Snart
bérjar det droppa ur ror-
pipen. Samla upp droppet —
det dr det som ska bli whisky.
Ni méste kora det genom
apparaten en gang till och
sedan hiélla 6ver det pé ekfat.
11. Viénta i tre ar. Eventuellt
har ni whisky i tunnan och
polisen i tamburen.
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