
i,,,'',,,

o'

h

aa

A rr Ffrtss a A l.f'redsorr
och he sciltrtitr gt' rt ontbord
pd trdlorur Dugntar.

I

I



Ery 
- 
sommardag fdr ndgra dr sedan satt familjerna

Alfredson och Meurling under ett trrid intill murarna
au fristningen Urquart Castle uid stranden au Loch
tr/ess i Skottland. En stadig pic-nic uar nyss aoslutad,
de uuxna ddsade i skuggan dd ett au barnen ptdtsligt
hojtade : "Titra! Diirute !"
Monstret! trinkte ui, for upp och greppade efter
kamerorna. Men det uar inget monster, utan en stor
tremastad segelskuta som gled ftirbi ute pd sjdn.

Sd fdddes tanken att ndgon gdng segla genom
Caledonian Canal och Loch ly'ess, som fdrbinder
Nordsjrin med Irkindska sj1n. Vi trriffade Arne Ar "'x,

som rir dekigare i gaffelriggade ketchen S/Y Dagrnar
af Rdd. Pd nydrsafton iiuertalades Arne med hjrilp au
en urirldskarta i en fick, lmanapk att delta i ciuentyret.

wtu+ru

a
Vdren och fdrsommaren gick under intensiua fdrbere-
delser. Sdndagen den
drir Dagmar ldg och
Erik, Kim, Daniel.

2 juli dkte oi upp till Strdmstad
utintade. Vi: Arne, Pelle, Hasse,

dagstimmarna, kompletterar
fcirr6den, skaffar ytterligare
sjcikort och tillverkar en
skeppskanon.
Mitt pA dagen liimnar vi Kris-
tiansand, siitter segel och styr
vasterut i inomsktirsleden.
SkiirgArden hiir liings Norges
sydkust utgcir ett ganska s-rlt
btilte och vi har ndstan - -ra
tiden kontakt med cippna ha-
vet utanfcir.
Hiir skulle man giirna bo.
Bebyggelsen ligger i strao.d-
kanten pA ndgra ciar krir,- -n
helt skyddad lagun. Det iir
niistan som att segla igenom
en grotta utan tak. Solen ski-
ner pA de fint m&lade husen,
de smA tepporna, bryggorna,
b6tarna, pi badande och fis-
kande barn - det iir en idyll
som dr niistan overklig.
FramAt kviillen glider vi in i en
annan idyl, Avik, som ligger
innanfcir Svinciya. Vi fcirtcijer
vid en kaj pA fastlandssidan,
strdvar omkring i det pittores-
ka lilla samhiillet och i skym-
ningen bjuder Hasse pA festlig
sup€ med anledning av Kims
fddelsedag.

Under natten siktades Norge,
fcirst fyrarna utanfdr Riscir,
ddr Dagmar iir byggd, och sA

smAningom en svag landkon-
tur i det fcjrsta bleka grynings-
ljuset. Efterhand friskade vin-
den nAgot och vred mot syd
och framAt middagstid hade vi
hArd bidevind frAn Arendal
och fram till inloppet till Kris-
tiansand som vi beslcit att gA
in till.

Fdrsta
Uppeh6llsviider, svag sydost-
lig vind. Morgontimmarna iig-
nades At ytterligare proviapte-
ring, stuvning och andra fcir-
beredelser. Galjonsfiguren
Dagmar najades fast pd fcir-
stiiven under bogsprcitet, vin-
tunnan surrades pA diick och
jollen, som lAg pA rufftaket,
tiicktes in med en presenning.
Dieseltankarna och vatten-
tankarna fylldes och kl 12.00
llimnade vi Strdmstad, satte
22

segel och stack iviig genom
skiirg6rden och ut i Skagerack
med kurs mot Kristiansand.
Under kviillens och nattens
lopp friskade vinden i nigot.
Hasse och Kim lagade mid-
dag, en utscikt Sole MeuniEre
med fiirskpotatis och grcinsal-
lad och en hemlagad ma-
jonn6s.
Fdrsta vakten, Pelle, Daniel
och Erik, liimnades kvar pA
diick och de andra fcirscikte
sova ett par timmar, Klockan
10 bytte vi.

0/4d/a44tu /er,|/rn/
Inomsk#ssegling. Det ser ut
att bli en hiirlig dag med
solsken och en liitt.sydlig bris.
Vi tar det lugnt uniler fcirmid-
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ffiAl%&,rLb//h
VAr fiirsta kontakt med gamla
Nordsl0n. Aterigen en fin dag
men sparsamt med vind. Lin-
desnes fyr, Norges Smygehuk,
dubbleras och vid middagstid
angdr vi Farsund, diir vi hyr
ett hotellrum under en timme
fcir att duscha. Arne ringer
viiderlekstjiinsten och fAr po-
sitiva besked om det kom-
mande viidret pA Nordsjcin. Vi
tar oss ut till cippet vatten fcir
motor och klockan fem siitter
vi alla segel och styr definitivt
ut pA Nordsjcin med kurs mot
Skottland. Vinden iir nord-
viistlig och ganska frisk.
FramAt kviillen fcirsvinner det
n^.ska landet akter om oss.

,rden 6kar och fortsiitter
sedan att cika, tviirtemot vii-
derrapporten. Sjcin gAr hcig.

M"//a /%,7/4,//,
Kuling. Liten kuling frAn viist-
sydviist som efterhand cikar
till styv kuling. Vi mAste suc-
cessivt falla av frAn vAr ur-
sprungliga kurs, pi grund av
den iindrade vindriktningen
och fcir att minska trycket i
seglen. Sjcin viixer, vAgorna iir
I J meter hdga och bryter
ofta. Vi mAste minska segel.
Mancivern fcirbereds noga, ett
par av besiittningen framme
pA diick, kopplade med siiker-
t linor, och ett par pA akter-
diick fcir att ta hand om bom-
men och den vilt slAende pi-
ken. Dagmar kriinger vAld-
samt nar hon fcir nAgra minu-
ter gAr upp i vind, men stor-
seglet kommer ner och beslAs.
Strax efter6t brister klyvarens
skotfiiste och Aterigen blir det
ett hArt, blcitt och riskabelt
arbete pA fcird?ick och ute pA

bogsprcitet med att biirga och
besl6 klyvaren. Det var hcig
tid, fcir flera av pistolhakarna,
som hAller seglet vid fdrstaget,
hade riitat ut sig. Sedan reva-
des mesanseglet och sist fcir-
sterktes fockskotet med det

oskadade klyvarskotet. Sedan
kunde vi andas ut.Aven Dag-
mar tycks andas ut och f6r
bara fock och revad mesan
gcir vi god fart med vinden och
vAgorna snett bakifr6n. Hon
er lattare att styra och kr?inger
inte sA vAldsamt. Vattnet
sprutar visserligen kring lii
reling, men n6r siillan upp till
kajutventilerna. Men stiinker
gcir det, frAn brytande sjci niir
Dagmar borrar ner hela kly-
varbommen i vAgorna fcir att
efter nAgra sekunder stegra
sig som en hingst och skaka av
sig tonvis med blygrAtt, frii-
sande Nordsjcivatten. Och
trots minskat segeltryck fres-
tar det hArt pA segel, vant och
skot och det gnisslar och knir-
kar i mast, bommar och skrov.
Men Dagmar iir en stabil bAt,
byggd fcir hArt viider, och niir
viil allting iir under kontroll,
hinner man njuta av dramati-
ken i de viildiga vAgorna, det
friisande vattnet och beundra
hur fint hon uppfcir sig i sjcin.
Fcir vinden har cikat ytterliga-
re och denna stormseglats blir
en upplevelse, som ingen av
oss varit med om tidigare.
PA natten passerar vi strax
scider om Ekofisk oljefiilt i 20
sekundmeters vind och med
stormstyrka i byarna. Mycket
grov sjci.

"#r/r/wfu1fu
Vinden/bedarrar. Vi har un-
der stormen kommit ganska
l6ngt sciderut i Nordsjcin, men
fram&t dagen vrider vinden At

norr samtidigt som den sakta
avtar. VAr kurs blir fiterigen
viistlig. Storsegel och mesan
Aker upp igen, men eftersom
vinden blir svagare medan
sjcin, som nu kommer rakt
mot oss, fortfarande tir hcig,
hjiilper vi till med motorn
ibland.

fortsetter att avta men sjcin iir
fortfarande ganska grov. Vi
bdrjar spana efter land framAt
eftermiddagen och slAr vad
om vem som kan gissa niir vi
ska fA land i sikte. Ingen
vinner. Vinden ddr ut helt och
i stiillet kommer dimman. I
skymningen ser vi en flock
tumlare. Dessutom fAr Pelle
fcir sig att han ser en hel stad
och sedan f6r Kim syn pA en
upplyst julgran. De tvA hallu-
cinatcirerna skickas till kojs.
Det blir en lugn natt med
motorg6ng i avtagande dyning
och inte alltfdr tiit dimma.

c/-r/"f-r,fu?fu
Inget l{nd i sikte. Vinden

te hamn. Det var Berwich-
upon-Tweed. SA lAngt ner pA

kusten streckte sig inte v6ra
sjcikort, men de viinliga fis-
karna gav oss en kurs och
kontaktade ocks6 nAgra av
sina kolleger ldngre norrut,
utanfcir Farne Islands. Dessa
skulle leda oss vidare,
Vi tackade med en salut, satte
kurs norrut, stiimde upp en
glad sjcimansvisa, lagade fru-
kost och hiingde ut sovsdckar,
mattor, kliider och annat
fuktskadat pA tork.

Den liftande duvan
PA fredagsef termiddagen, just
n?ir vi tagit ned och beslagit
storseglet, landade en ge-
nomdriinkt duva pA bommen.
Diirifr6n rasade han ned pA

diicket, spolades i havet, men
lyckades ta sig upp igen i
skydd under vintunnan. SA

smAningom fcjrsvann han,
men nesta morgon kom han
spatserande pA lite osiikra ben
pA lovarts diick. Vi lyfte in
honom i sittbrunnen, gav ho-
nom mat oih vatten och gjor-
de i ordning ett litet columba-
rium till honom.
Det var en brevduva och
eftersom han inte gav sig iviig
sedan han vilat upp sig, antog
vi att han var pA viig At samma
hAll som vi, alltst viisterut. DA
och dA hoppade han upp pA

skotbiinken fcir att kolla kom-
passriktningen. Sedan hoade
han tillfredsstallt, tog en pro-
menad pA durken och Ater-
viinde till sin enrummare.
Han viigrade avslcija sitt
namn, sA vi ddpte honom i tur
och ordning till "Walter Pid-
geon", "Sven Dufva" och
"Oliver Kvist". Vi tog det som
ett gott tecken att han stanna-
de kvar hos oss.

l-)

c[dl,ilil/tufurufr
Var fir -vi egentligen? Sjcin
ligger blank som ett nybonat
golv, dimman ligger halvtiit
civer oss och sikten iir kanske
ett par sjcimil. Inga fyrar syns,
men pA radiopejlen har vi f6tt
in Isle of May i mynningen av
Firth of Forth utanfcir Edin-
burgh. Men avst6ndet dit vet
vi inte eftersom vi inte har
nigon annan radiofyr niira
nog fcir en krysspejling.
Tidigt pA morgonen passeras
vi av en rysk spiontrAlare med
kurs norrut. Vi fcirsciker fA
kontakt fcir att fi veta vAr
position, men dom vinkar ba-
ra glatt och fcjrsvinner in i
dimman igen.
Strax diirpA siktar vi konturer-
na av en slottsruin. Den hiir
gAngen 2ir det ingen synvilla
utan ett pA fasta jorden st6en-
de konkret objekt. Det var
Dunstanburgh Castle. NAgon
timme senare fick vi kontakt
med en fisketrAlare med det
symboliska namnet "Guide
Me". Vi styrde upp lAngsides
och fick veta vAr position och
hur vi skulle ta oss till niirmas-
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Byxor i kuling
Om man ska fcjrscika ta pA sig
ett par gunrrnibyxor under
dlick mitt i natten medan det
blAser styv kuling, slAr man
giirna skallen i olika bjiilkar,
kliimmer fingrarna, stdter i
kniina, vtilter fciremAl och
drumlar omkull, clm man inte
liksom kllimrner in sig mellan
en bjiilke och stormasten, hu-
kar sig och tar spjiirn mecl
pannan mot briidan over ba-
bordskojen, samtidigt som
man med en ormande r'6relse,
ryckvis drar brallorna over de
fuktiga jeansen, hela tiden
noggrant iakttagancle bAtens
rcirelser och passande pA i
vAgdalarna.
l-iknande prr-rblem och vdrre
iindA mciter rnan, om man ska
steka biffar <lch koka potatis
under dessa vindfcirhAllanden.
Primuskciket iir visserligen
upphiingt sA att det fciljer med
rullningarna, men inte stamp-
ningarna, och det finns en
anordning fdr att kliiurrna fast
kokkiirlen vid kciket . . . Men.
NAgra svArigheter: Medan
man fcirsciker tiinda gaslAgan
stiiller man ifrAn sig grytart
med potatiserr. DA kriinger
b6ten och vattnet skvalpar ut
civer ens byxor. Man cippnar
lt

knivlAdan fcjr att ta ut en kniv,
vdnder sig bort fcir att liigga
kniven i soffan bakom sig,
knivl5dan far ut och allt sprids
civer durken, ty man gldmde
att fiilla upp den lilla spiirr,
sorn ska hAlla lAdan pA plats.
Lcikarna som ska hackas far
s<lm projektiler genom kabys-
serl) rrrjcilkpaket vtilter och
innehrAllet rinner ner i vAr
handspeiare. Man skallar till
clen fritt sviingande fotogen-
lampan, som ntAste hakas fast
i sina gummirep. En biff kanar
ner pA mattan och gcirs hastigt
kemiskt ren rned lite hushAlls-
papper. Man cippnar en lucka
fcir att ta fram tallrikarna och
de kommer fararrde som dis-
kusar mot niisroten, Det bdr-
jar trrinna i stekfettet i pan-
nafl. Hela tiden viiltrar sig
bAten som err rodeo-hiist och
fcirsciker kasta en ur sadeln.
Eftersom kciksventilen iir till-
tejpad fcjr att hindra vattnet
som skciljer civer diicket att
rinna ner, 5r kabyssen full av
rcjk och Anga. Kockens per-
snnliga hunger avtar nAgot,
tills han komrner upp pA diick
clch fAr det friska saltvatten-
stiinket och vinden i ansiktet.
Forst dA uppster en svag ons-
kan att siitta tiinderna i biffen.

Mat ombord Bengaliska
Niir man ska ut pA en l6ng
sjciresa fordras det verkligen
att man liigger ner tankemdda
pA provianteringen. Vi gjorde
det och hade faktiskt passelig
fdda hela tiden. Det finns
inget kylskAp ombord pA Dag-
mar, sA man miste hitta pA

varor som hAller sig och vara
fiffig, niir det giiller att stuva.
Under en durkplanka mot de
svala blytackorna i barlasten
lagrades Bregott i praktiska
plastaskar, tigg, bacon och
fiirskt kcjtt till de fcirsta dagar-
na. PA krokar i taket civer
vasken hiingdes en rdkt skin-
ka, en "spickeskinka", en Ys-
tad-korv och en lcik-korv. I
sk6pen civer primuskdket
stoppades grovbrcid, nAgra
franska brcid och de priiktiga
kavringarna - allt brcid frAn
bagaren i Mellby. (Hans av
Gastronomiska Akademien
prisbelcinta kavringar var fort-
farande det biista rAgbr<id
man kan dta Z3'dagar efter
instuvningen, dA de sista bi-
tarna skars, om 6n med viss
mdda). I dessa skAp fdrvara-
des iiven kryddor, mjcil, sock-
er, skorpor, kex och de chok-
ladkakor, som visade sig vara
alltfdr fA. Folk som ar till sjciss
tycks bli fcirvandlade till got-
tis- och kakmonster. I utrym-
mena under en av sofforna i
kajutan stuvades potatis, mo-
rcitter, gurka och tomater, un-
der en annan konserver: skin-
ka, korv, .soppa, frukt, vita
och bruna bcinor etc. Mot den
svala bordl2iggningen under
diskbdnken travades ett tio-
tal paket H-mjdlk och nAgra
juice-paket.
N6gra sm6 specialrecept fr6n
Dagmars provkcik:

Detta cir en au Kims speciali-
teter. Varfdr dom kallas fdr
bengaliska cir det ingen som
uet, men sd gdr man: Var och
en serueras ett pqr hdrdkokta
rigghaluor (grirna skurna i
midjan, sd att sdga). Man
plockar ut sin gula och liigger
en'klick fransk senap i hdlet
efter gulan, dryper i lite uind-
ger, pepprar, saltar och stoppar

fdrsiktigt tillbaka gulan och
stoppar in hela middeoitten i
mun och mumsar. Denna rcitt

fordrar lugnt urider.

Sauce Dagmar
Denna sds ldmpar sig till skin-
ka eller fliiskkotlen. En bul-
jongtrirning ldses i litet uat'^n
och ndgra skedar gott g- ,
exempeluis suart oinbtirs-, fdr
smrilta under omrtirning. Ett
enkelt rddoin hcills i. Sdsen
ausmakas med peppar och n4-
got litet salt, samt koncentre J
tomatjuice (inte fdr mycket!)
och redes med potatismjdl ut-
riirt i kallt uatten. Strax innan
sdsen anses fdrdigkokt hiiller
man i smdtcirnad, ftirsk gurka.
Det dr en uacker, genomskinlig
och god sds.

Sauce Hallandaise:
Man gdr en uanlig hollandds
(numer finns det ju pd pdse,
om mqn inte cir sd nogriiknad).
Drirefter maler man eller riuer
en skiua rdkt lax till en krrim-
liknande konsistens och rtir ner
den i sdsen. Denna blir "u
uackert rosa och fdr -.om , n
dr fdrsiktig med den rdkta
laxen, ty den eir salt! * en
delikat arom, som passar till
kall, kokt lax, laxiiring, hdlle-

flundra och annat.

L)n tAnkare hur sogt: Llungern,
.som cir den bti,stit srlsen, :;kapirr
ingen kak-ktrrt.st, t;ilken rir sil-
sernas konst.

I ntistn ilusnitt:
Spriket
pd I)unstanbttrgh Castle
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Av Hasse Alfredson och be-
s6ttningen ombord pA r6ktrA-
laren Dagmar

Hasse

pd Dunstunbargh Cnstle
Var det en fAgel som skrek i
fi ergluggen pA Dunstan-
burgh Castle's hdga torn -
eller var det en miinniska i
ndd? Var det inte en grAskdg-
gig gestalt i svepande mantel
s( lcirsvann bakom dimmor-
nas ridAer vid klipporna ne-
danfcir Lilburn Tower? Sikten
var mycket dAlig och det var
svArt att hAlla kikaren stilla i
sjcihiivningen, Det var nog
inbillning, skuggspel. Dun-
stanburgh's romantiska slott
som var vArt fcirsta igenkdnn-
bara landm?irke, bcirjade byg-
gas vid mickelsm6ss Ar 1314
och blev den stcirsta slottsan-
liiggningen i Northumberland,
men kom att spela ganska
liten roll i landets historia, fast
att det bytte egare tvA g6nger
under Rosornas Krig, varefter
det lAngsamt fAtt fdrfalla och
dci i skcinhet. Slottet har na-

turligtvis sitt spdke. Redan
niir den bAlde korstAgsridda-
ren Sir Guy efter sin jorsala-
fiird kom till slottet var det
fdrfallet bch obebott, Regnet
6ste ned och han red runt
slottet fcir att scika en port, fcir
att komma i skydd, Pldtsligt
slog blixten ned och en kop-
parport dppnade sig mitt i
muren. En skallig trollgubbe
uppenbarade sig och fcirde
riddaren in i slottet till en hall,
helt draperad i svart. Taket
bars upp av hundra kopparpe-
lare och ur dem stracktes
hundra dtida mdns hdnder,
som droppade av blod och
hcill hundra lysande facklor.
TvA jtittelika skelett vaktade
en kista i vilken Sir Guy sAg

den sk6naste kvinna han nA-
gonsin sett. Det ena skelettet
hdll ett horn, som tillhrirt
kung Arthurs trollkarl Merlin

och det andra bar ett sjiilvly-
sande svtird. Trollgubben bad
nu Sir Guy att viilja antingen
sv6rdet eller hornet - och om
han valde riitt sA skulle den
underbart vackra kvinnan
vlckas upp frAn de dcida och
bli hans, Han valde sviirdet,
och det var fcirstAs fel. Troll-
gubben grep hornet och blAste
i det - och vips fcirsvann hela
hdrligheten och Sir Guy fann
sig utkastad i regnet utanfcjr
slottet.
Sedan den dagen har m6nga
bescikare tyckt sig h6ra hans
hesa skrik i natten eller skym-
tat hans skugglcisa, tunna ge-
stalt irra kring slottet i st6ndig
ldngtan att komma in till den
skcina Damen i Vitt. Var det
en fAgel vi hcirde i dimman -
eller var det Sir Guy, som tj6t
medan han hiingde pA lAset?
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Efter en besviirlig civerfart i
hcig sjci och med stundtals
stormstyrka i vinden, som de

sista dygnen motarbetat oss,

har vi iintligen siktat land i
dimman - Dunstanburgh's ro-
mantiska slottsruin, hcigt uPPe

ovanfcir den klippiga och farli-
ga kusten. Vi stiivar norrut for
motor och hAller viil ut. Kloc-
kan 10.15 moter vi ytterligare
en fiskebAt, "Providence IV",
som ger oss vidare biiringar
och uppgifter om hur vi ska ta
oss i land i Berwick. Det tir
viinliga fiskare som ropar till
oss: "You must have big hearts!"
och skenker oss en hel hink
full med pinfiirsk torsk. Ja,
inte nog med det - dom
sltinger en extia torsk efterAt
pA Hasses vita byxor i sin
6verviildigande vtilvilja.
Vi passerar Farne Islands, diir
den gamle St Cuthbert en
gAng levde som eremit, och
den bercjmda Heliga On, Lin-
disfarne, med sina ruiner av

slott och kloster som en gAng



plundrades av vikingarna Ar
793, den fcjrsta dokumentera-
de danska raiden mot Stor-
britannien. Munkarnas bcin iir
viil kiind: "Fcir nordmdnnens
raseri bevare oss, milde Herre
Gud!" Vi beslutar oss fcir att
lAta dem. vara i fred den hiir
gAngen. Vi kommer in i Ber-
wicks hamn ndr tidvattnet iir
en smula fcir lAgt och kcir fast i
sanden, men lyckas komma
loss genom att en del tyngre
medlemmar i besdttningen
kliver ut pA bogsprdtet. Vi
liigger till i en skyddad hamn
utanfcir en fiskeb6t, och kliver
i land och kysser brittisk
mark. Det har tagit oss niistan
fyra dygn att komma civer
Nordsjcin, sjdgingen sitter i
hela kroppen och vi drabbas
av landsjuka ntir vi vandrar in
mellan hamnmagasinen.
Vi hade siktat pA Moray Firth
i de skotska h0gl6nderna, men
missat Skottland med n6gra
kilometer - ty visserligen var
Berwick skotskt frir 500 Ar
sedan, men nu gAr grtinsen en
bit hcigre upp. Vi hittar det
lilla trevliga familjehotellet
"Bridge Hotel", som var ett
bertjmt v?irdshus pA 1700-
talet under namnet "Virgin
Inn" och sedan privatbostad

till fcir ett par 6r sedan. Vi dr
mycket trcitta och hAller pA att
svimma under middagen pA
"The King's Arms" och som-
nar som klubbade efter bad pA
hotellet.

c%aouu/s.(, ///th
//

NAgon tullare eller annan offi-
ciell person sAg vi inte till pA
mAndagen, men nu sciker Ar-
ne, Kim och Daniel upp ho-
nom med samtliga v6ra pass
och fcirstikrar att vi inte fcir
kontraband och tillbringar en
timme med pappersifyllande
hos den pratsamme mannen,
som tror dem pA deras ord.
Under tiden beser de civriga
staden. Vi vandrar civer den
gamla 160O-talsbron mot sta-
dens centrum (det finns tvA
broar till civer Tweed) och
trdffar snart pA de unika res-
terna av stadsmuren fr6n Eli-
sabeth I;s dagar. Med osviklig
niisa fcir de rlitta platserna
hittar vi Berwick's trevligaste
pub, "The Brown Bear" ditr vi
deltar i pilkastning och andra
sporter. Aprop6 sport, sA har
vi tyvarr missat den stora
tdvlingen som just avgjorts
under helgen hdr i niirheten:
Kappkcirning med fyrspann,
diir hertigen. av Edinburgh

placerade sig som trea i ett
lopp och diir ett svenskt lag
deltog och kom fyra. Livet iir
fullt av missrtikningar: vi har
6ven missat krciningen av
7978 Ars Silldrottning, som
blev Linda Chapman, finalen i
landhockey i stadsparken med'
blandade lag, finalen i kudd-
krig pA lcirdagen och den stora
dragkampen i gymnastiksalen.
Men man kan inte fA vara med
om allt! Diiremot Aterviinder
vi om aftonen till "The Brown
Bear" i vars Lounge en herre
spelar elorgel och olika djiirva
medlemmar av publiken st6r
upp och sjunger sentimentala
sAnger. Vi hiivdar de svenska
fiirgerna viil genom att i stereo
framfcira "Sillsaltarvisan" och
"Vem kan segla fcirutan
vind?" Vi Aterviinder till
Dagmar genom Berwick's
skumma gr6nder . . . Plcitsligt
hcirs ett vAldsamt hundskall
och en svart hund springer ut
ur en port, f<iljd av en skiiggig
man. Ar det mcijligen den
bercimde Vampyren frAn Ber-
wick? Vi vet inte.

0/4a/%/.tdotL A//4
Dagmar har f6tt en del skador
under den h6rda civerfarten:
ett par kopparplAtar fr6n fdr-

i Berwick
Medan vi sakta och fcirsiktigt,
och med bara en liitt grund-
stcitning, fcjrscikte fcilja flod-
riinnan in till Berwicks hamn,
samlades en stor skara nyfik-
na pA striinderna.
Vi genomfcirde en liten mode-
visning pA diick, vilket upp-
skattades livligt. Friimst st6r
Hans i strikt men ledig land-
g6ngsrigg - lattskcttt terylene-
byxa i beiga nyanser, match-
ande tweedblazer med sjdgrci-
na accenter i vdven samt vit
skjorta och rcid slips f6r vtins-
tertrafik. Kim biir en helf
rad svart jacka med siden-
applikationer, korrekt ocksA
fcir aftonbruk i dragiga lokaler.
Arne visar upp sin skepparol-
le, en grovstickad sak, r

flyter ihop med helskiigget till
en skcint viirmande topp.

hydningen har slitits loss,
skothornet till klyvaren iir tra-
sigt och v6r galjonsfigur iir
borta och pryder nu n6gon
kammare i sjciguden Agirs
galanta salar. Trots allt ger vi
oss av vid flod och stiivar
norrut ltings kusten. Vi passe-
rar St Abb's Head 11.30 och
en timme senare siktar vi ett
stim grindvalar som dyker upp
och blAser.
PA eftermiddagen ser vi en 

- 
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rad smA pittoreska hamnar p,d

nordsidan av Firth of Forth:
Pittenweem, Anstruther, Kil-
renny och Crail. Kvart i sex
glider vi in i Anstrutl -s

hamn. Vi iir iintligen i Sku..-
land.
Ett mycket sympatiskt litet
samhiille med ett intressant
museum och trevliga prickar
vart man viinder sig. NAgra av
oss tar en taxi tvdrs civer ndset
till St Andrews, den gamla
universitetsstaden, ddr just nu.
de 107:e miisterskapen i golf
p6g6r. Smiickfullt med folk,
TV-bolag och golfspelare.

ffiAdrul*lLfr/o
Stilla segling uppfcir kusten,
blandad med motorgAng. PA
natten passeras Aberdeen och
flera otiicka oljeborrtorn.



Haggis och skotska iigg
Om man pA ett skotskt mid-
dagsbord konfronteras med
en stor, brun rugby-boll, dA iir
c Haggis, Skottlands natio-
nalriitt nummer ETT. Skalden
Robert Burns htinfcirdes sA av
denna anriittning att han
skrev en lAng hyllningsdikt till
( samma:
Den bdrjar sA hiir (i fri civer-
siittning):

"Hell Dig, mitt liv- och
husorgan
Du hdvding 6ver Korvars
Klan
Du sviivar pA ett hcigre Plan
iin Pcilsans enkla tarm.
Fcir Dig hcijs miingder av
hurran
sA lAnga som min arm"
En nAgot mindre skald pA

Dagmar uttryckte sina ktinslor
sA hiir: "Haggis 6r vad mAng-

en tiinkt * det som slaktaren
har sliingtl"
I verkligheten visar det sig att
Haggis inte alls smakar si
dumt. SA hiir gcir man:
Man tar en fArmage, kriinger
ut och in pA den, skrapar den
ordentligt och lAter den ligga i
saltvatten civer natten. Hjdrta,
Iungor och lever av fAr skdljes
och kokas halvannan timme
'varefter organen hackas och
blandas med finhackad lcik, en
niive talg samt duktigt med
salt och peppar. I smeten
h?iller man ocks6 en kaffe-
kopp rostade havregryn och
lite buljong. Magen fylls lcist,
sys ihop och f8r sedan koka
tvA, tre tirnmar. Serveras med
"mashed swedes" vilket inte
betyder mosade svenskar utan
mosade k6lrcitter. En mtiktig
riitt I

Ett nAgot mindre krtivande
skotskt recept friljde vi om-
bord en dag, niimligen skotska
iigg, vilket var en utmiirkt

liten riitt, som uppskattades
av alla.
Ingredienser:
7 iigg
% kg kcittbullssmet
7z tesked salt
skorpsmulor
vetemjdl
peppar
olja till fritering
H6rdkoka sex av 6ggen, kyl
och skala, Blanda mjcil, salt
och peppar i en djup tallrik
och rulla de skalade 6ggen
diiri. Linda in iiggen i kdtt-
bullssmeten, sA att det blir
sm6 bullar. Vispa det Aterst6-
ende iigget, pensla bullarna
med det och rulla dem i
kryddade skorpsmulor. Viirm
upp oljan och fritera bullarna
i den. LAt dem rinna av pi
hush8llspapper och servera
dem varma eller kalla till ett
glas cil. Gottigottgott!

I ndsta nummer
MONSTRET
i Loch Ness

Morgonen kommer med vind
och regn. Vi mAste ha hjiilp av
motorn fcir att runda den
klippiga kusten vid Kinnaird's
Head. Plcitsligt stannar mo-
torn. Dieseloljan iir slut, men
vi har en extratank pA tio liter,
som fylls pA. Vi har bara
fcirsegel och mesan uppe och
f&r kvickt som fan fcirscika fA
l storseglet, s6 att vi kan slA

oss fria. Det gir bra. Arne 96r
ner i motorrummet fcir att
lufta motorn, vilket man mAs-
te gdra niir den har sugit luft
e-'r brist pA briinsle. Vi tar
fr.rr instruktionsboken, diir
punkt ett under "Luftning av
motorn" lyder ungefiir sA. Tag
kontakt med niirmaste Volvo-
Penta representant fcir luft-
ningsskruv nummer BD
53689 A. . ." Vi ser ingen
representant sA lAngt 6gat nAr,
men Arne lyckas fA igAng
motorn iind6, efter en spiin-
nande halvtimme.
Vi gAr i land i den lilla fiske-
hamnen Macduff, iiter hiirlig
sjdtunga pA "Fife Arms" och
gAr tidigt till siings.

,9oddf4/4, 4w /frytc nen efter att ha tankat diesel
och vatten. En viinlig fiskare,
som vi sprAkat med kv?illen
innan, kommer just in i hamn
och civerlZimnar en priiktig lax
till oss. Vi skjuter salut med
kanonen! HArt, motigt viider.
Dagmar dansar, hoppar, rul-
lar, stampar, jazzar, vaggar
som en f6ntratt av och an.
Till rAga pA allt blir det nytt
motorhaveri, denna gAng ett
elektriskt fel, som Arne inte
tycks fA bukt med. Detta iir
fcirsta gAngen vi kiinner ett
slags hopplcis kdnsla, som niir-
mar sig oro eller riidsla.
Men! Han fixar det! FramAt
igen! Vi 96r hela dagen och
natten och kommer fram till
Inverness Firth pA morgonku-
lan. Vi har siillskap en stund
med ett stim tumlare eller
delfiner.

,Y/,',/"f%rfu/6N
Vi 96r in i fcirsta slussen vid
Inverness. Nu iir vi i htigliin-
derna iintligen. En vecka se-
nare 6n planerat. Vi spankule-
rar upp till stan och moter
livslevande skottar i kilt utan-
fdr en av de m6nga kyrkorna
och en marscherande s2ick-

pipsorkester. ovanligt nog
fciljd av elefanter - det iir

cirkus i stan. Vi Aker ut och
tittar pA slagfiiltet vid Cullo-
den och museet diir och spisar
pA kinesrestaurang, varav In-
verness har flera. Vi somnar
gott pA Cumming's Hotell och
badar vAra salta kroppar. I
morgon vdntar Loch Ness och
monstret, som vi ska fAnga.

ffilrfr4//ru/q*/.
Yi hmr{ar Macduff pA morgt-r-

t7

datum skiftar frAn Ar till 6r.
Spelen i Inveraray sker t ex pA

fcirsta tisdagen efter fcirsta
fredagen efter andra mAnda-
gen i juli. Och spelen i Dor-
noch pA den fredag som kom-
mer fdre den lcirdag som lig-
ger nermast fcire den 12

augusti.
Till tungviktssporterna
liingd- och hcijdkast med
nar, kast med hammare
st6ngstdtning eller kast med
timmerstock. Stocken 6r ca
sex meter lAng och Veger om-
kring 75 kg. Hiir giiller det
inte liingd utan stil. Man grep-
par under den smala 6ndan,
springer med den tjocka 6n-
den rakt upp i luften. Niir man
f6tt upp hastigheten, bromsar
man och hyvar i viig stocken.
Om kastet 6r perfekt skall
stocken flyga i viig i en bAge sA

att den tjocka 6nden tar mark
niistan lodrlitt och den smala
2inden pendlar civer och liigger
sig i riit linje frAn kastaren.
StAngstcitning idkas ju ocksA
pA Gotland och viirldsmdsta-
ren 16r vara svensk och bosatt
pA Lidingci.

h<ir
ste-
och

Kraftsporter
Skottarna lir glada i att hiva i
viig timmerstockar och kasta
tyngder av olika slag. Varje Ar

ordnar man spel med olika
kraftsporter pA en l6ng rad
platser i Skottland. Dessa 96r
av stapeln pA bestiimda dagar
under sommaren, iiven om



Hasse Alfredsotts
slotslrn iivenQr

Tledje uvsnittet,

Av Hasse Alfredson och besatt-
ningen ombord pA riiktrAlaren
Dagmar

iLochAAss
Mot Loch Ness
FramAt eftermiddagen iir allt
klart och vi ltimnar Muirtowns
hamnbassdng, passerar en
vridbro och ett par slussar och
kommer upp i den egentliga
kanalen. Den lciper parallellt
med och nAgot civer floden
Ness. Slussarna har siillan en
nivAskillnad civer fyra meter,
men det tar ett tag innan man
l5r sig tekniken att mancivrera
fcjr- och aktertampar niir vatt-
net sliipps pA och man sakta
stiger. Speciellt ndr en Atta-tio
b6tar ska samsas i samma
sluss, kan det bli en lustig dans
med fcirtcijningar, fendrar och
dansande jollar i slussbas-
siingen. Men allt gAr viil och
efter den sista slussen fdrtcijer
vi strax fcire Loch Ness vid
Bona Lighthouse, ett hus som
sprider sitt ljus civer sjcin frAn
ett bursprAk pA andra v6-
ningen.
Efter en stadig lunch sticker vi
ut i Loch Ness, med sikte pA

Urquhart Castle, ett par tim-
mars gflng. Loch Ness iir myc-
ket djup och striinderna dr
branta och fdr det mesta
skogkliidda. Det 2ir mycket
sparsam bebyggelse trots att
en av Skottlands huvudviigar
och turiststrAk, den mellan
Inverness och Fort Augustus,
tiitt fdljer den viistra stranden.
Mot kviillen ankrar vi upp
nAgra meter utanfcir Urquhart
Castle. Ankaret i aktern be-
hciver trettio meter lina trots
att vi kunde fcirtcija i land.
NAviil, vi kunde inte hoppa i
land utan fick anviinda jollen.
Utan att betala avgift besAg vi
slottet, sedan 1600-talet en
praktfull ruin.
En romantisk ankarplats, pA

nAgot siitt symbolisk med tan-
ke pA syftet, eller ett av syfte-
na med vAr resa, niimligen att
uppleva monstret.
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I tidig gryning observerade vi
nAgra underliga r6relser i
vattnet, kanske tv6hundra
meter ut frAn bAten. Plcitsligt
stack ett huvud upp, fcirsvann
ett tag och kom sedan upp
igen. Det var ingen fisk, i alla
fall inget fiskhuvud, utan sna-
rare lite ormlikt, men sikten
var inte klar sA det var svArt
att avgcira. Det kunde lika
giirna varit en kringflytande
gurka som ett akta monster -
hur dom nu ser ut?
Vi liimnade Urquhart Castle
och gick vidare fcir motor
sdderut mot Fort Augustus,
vid sydiindan av sjcin. Dir
blev det stopp nAgra timmar,
fcir nAgra slussportar hade
brutit samman och niir vi kom
dit h6ll iin pA att repa-
rera

sYnrSK
6PDMAI'I

(uw'

Vi strdvade
omkring i byn och bescikte
bl a "The Great Glen Muse-
um", ett litet trevligt museum
med instruktiva arrangemang
frAn stenAldern och framAt. PA
gArdsplanen stod ett gjut-
jiirnsmonument tilllignat Vic-
toria och Albert, i nuvarande
skick scinderrostat, haltande
och hjelpligt stcittat av briid-
FramAt eftermiddagen kunde
vi fortslitta fiirden sciderut.
Strax fcire Loch Oich, den
minsta sjcin i Caledonian Ca-
nal, var det stopp vid en sluss.
Klockan var niimligen fem pA
eftermiddagen och dA stiinger
hela systemet fcir natten. SA
det var bara att fcirtrija mitt i
underbar hdglandsnatur, med
ljungkliidda kullar pA bAda
sidor och med en nestan ut-
torkad flodf6ra parallellt rned
kanalen. Vi strcivade omkring
i bergen nAgra timmar och
belcinades bl a med en stoisla-
gen utsikt cjver dalsiinkan med
hela Loch Ness i bakgrunden.
22

fualw,la,tg/r
Niir det var dags fcir slusscipp-
ning pA morgonen lig vi redan
och knackade pA slussporten
med Dagmars klyvarbom.
Strax diirpA kom vi ut pA Loch
Oich, som till skillnad mot de
andra sjciarna ltings kanalen
iir grund och fylld med ciar.
Vi iir nu pA kanalens hcigsta
nivA och efter ytterligare nAg-
ra slussar stdvar vi ut pA Loch
Lochy, liksom Loch Ness en
smal och djup sjci med hciga
striinder. Viidret iir disigt och
det smiregnar dA och dA.
FramAt eftermiddagen kom-
mer vi in i det sista kanalparti-
et, som via ett antal slussar
leder fram till slutm6let, sluss-
trappan ovanfcir Fort William.
Hiir m6ste vi viinda.

Nessie - Loch Ness-odiuret
Hur kan det komma sig att
sagorna om drakar har upp-
stett savel i det fjiirran Kina,
som uppe i Skandinavien -
och att fantasibilderna ser
nestan likadana ut pi viking-
arnas bAtar, som pA medeltida
vapenskcildar och i orientalis-
ka bokilluminationer? Och att
de faktiskt dr niistan identiska
med de moderna vetenskaps-
mdnnens uppfattning om fcir-
historiska reptiler? Har n6gra
av dessa monster, som borde
ha varit fcirsvunna lAngt innan
miinniskan upptradde pA jor-
den civerlevt pA nigra platser
och givit upphov till drakmy-
terna?
I hciglandstidningen "The
Press and Journal" av den 2I
juli 1978 liiser vi rubriken.'NESSIE-HUNT TEAM
ARE BACK IN BUSINESS''
- monsterjiigarna har brirjat i
Loch Ness igen!
Det iir den amerikanske ve-
tenskapsmannen dr Robert H
Rines' expedition, som L972
tog en undervattensbild av
negot, som skulle kunna vara
en jiittestor monsterfena, L975
en konstig bild av Nessie's hu-
vud. PA expeditionens flotte
hcjll man pA att montera bl a
"hydrophones" undervat-
tensmikrofoner - fcir att fcir-
scika registrera de mystiska
odjurens eventuella liiten.
Man har utvecklat sin teknis-
ka utrustning och menar sig

nu kunna ta mycket biittre
bilder iin tidigare i det svAra
vattnet, som bjuder mycket
dAlig sikt pA grund av stendigt
kringflytande torvflagor. Ut-
rustningen iir nu helautoma-
tisk och kopplad till en eko-
lodsanordning, sA att allt som
rcir sig inom femton meter
fr6n den i vattnet nedstinkta
kameran, kommer att filmas.
Fcirra sommaren hittade man
med hj?ilp av ekolod i Dores
Bay, Urquhart Bay och Fort
Augustus nigot som verkar
vara stora skelett. Det skall nu
underscikas om det iir verkliga
djurskelett eller bara revbe-
nen efter sjunkna bAtar . . .

Det har skrivits milvis -r.
monstret i Loch Ness. L-,r
innan man har tagit del av
nigot av det stora materialet
och suttit och stirrat ut 6ver
Urquhart Bay, de molno--
hciljda branterna runt Lc ,,
Ness och slottets romantiska
silhuett, sA tycker man att hela
historien verkar vara pAhittad
av Skottlands Turistbyr6.
Men . . . nog mAste det finnas
ndgot konstigt dtirnere i det
mdrka vattnet, tiinker man
efter ha l2ist om de tusentals
cigonvittnena frAn den helige
Columba Ar 565 e Kr till fru
Winifred Cary,l978, som sett
Nessie 15 gAnger, fdrsta ging-
en niir hon var elva Ar. De
suddiga fotografier som finns
verkar fcirst6s fciga dvertygan-
de, men remsor frAn ek1
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lodsunderscikningar visar fak-
tiskt stora klumpar, som
knappast kan vara fiskstim.
De som tror p6 monster-
teorin menar i allmiinhet att
det rcir sig om ett femtontal
individer av ett djur, som
skulle vara ett slags Elasmo-
saurus (svancidla) ett gigan-
tiskt djur som ievde pi krit-
perioden (fdr ungefiir 70 mil-
joner 6r sedan) och som skulle
ha kommit in i Loch Ness,
medan sjcin iinnu hade fcirbin-
delse med havet. Sjcin iir otro-
ligt sv6r att utforska - den iir
300 meter djup pA sina stiil-
len, fuil av egendomliga veck-
ningar och grottbildningar och
vottflet dr som sagt svArt att

- nomskAda pi grund av
kringflytande torv. SjOn ar
mycket fiskrik - och om man
nu inte har hittat nAgra mon-
ster, sA har man upptiickt

(arter nere i djupvattnet,
som man tidigare trodde fanns
bara i Antarktis.
Men om nu det skulle ha
civerievt en art cidlor, som
egentligen skulle varit utdcid
fcir miljontals Ar sedan, varfcir
har inte n6gra monsterlik flu-
tit upp? Helt enkelt d2irfcir att
sjcin iir sA djup och kall att
kroppar djupt diirnere inte
kan flyta upp. Det har m6nga
gAnger konstaterats att mAn-
niskor som drunknat i Loch
Ness har sjunkit till botten
och fcirsvunnit.

De skotska klanerna
Efter slaget vid Culloden
gjorde engelsmtinnen allt fcir
att krossa det urgamla klan-
systemet. Detta lyckades ock-
sA. Hcivdingarnas privilegier
togs ifrAn dem och det blev
fcirbjudet att biira de traditio-
nella hdgiandskliiderna och
att spela siickpipa.
SA sm6ningom blev det Ater
tillAtet att anvdnda klanmdn-
strade kliider och frAn 1824,
dfl Georg IV under sitt fdrsta
bescik i Edinburgh tog en kilt
pA sig, utvecklades pA nytt de
gamla sedviinjorna med kiltar
och andra rutmcinstrade klii-
der, siickpipor, hciglandsspel
och annat som man i dag
betraktar som specifikt
skotskt.
Viktiga namn i denna pAnytt-
fcidelse fcir hciglandskulturen
var Robert Burns med sina
sAnger och Walter Scott med
sina romaner och baliader.
Varje klan har sitt eget mdn-
ster, som kallas fcir tartan.
MAnga av dessa mcjnster iir
verkligen gamla medan andra
tillkommit under de senaste
hundrafemtio aren.

I niista nummer:
LIVETS VATTEN
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Hasse
$lfr"dsons

slrotslrn iiventyr Sis'tfr avsnittet,
Au Hans Alfredson
Kim Meurling
Arne Aulin
Pelle Wadstrdmer
Daniel Alfredson
Erik Stiderlind
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Vi har nu alltse ekt tvars
genom Skottland. En serie
slussar skiljer oss fr6n Loch
Linnhe, som egentligen Zir en
djup fjord som gAr ut i Ir-
liindska sjcin och Atlartten.
Eftersom vi tyviirr miste vara
hemma i triilselen vid mA-
nadsskiftet hinner vi inte segla
ut och titta pA de hebridiska
ciarna, utan vi omgjordar vAra
liinder och Aker tAg i fem
minuter in till Fort William
och skAdar frAn land ut 6ver
havsviken. Diirute viintar Isle
of Skye oqh Mull och de andra
viistdarna pA oss. Vi f&r kom-
ma dit en annan g8ng.
Fort William Zir en mycket
turistig ort, gatorna 6r fulla dv
t6gluffare och vi m6ste triinga
oss fram mellan tyskar, hol-
liindare, fransmdn och dan-
skar. En eller annan svensk
stdter vi iiven pA utanfcir sou-
venirbutikerna. Den gemytli-
ga, ursprungliga smAstadstriv-
seln som vi civerallt mcitt i de
smA fiskeliigena pA cistkusten
saknas nestan hiir, men efter-
som man inte har roligare iin
man gdr sig, sA lyckas vi
v2iltriinade reseniirer gcira oss

en rolig afton genom segt
arbete. Givetvis paraderar en
siickpipsorkester genom ga-
torna. Det blir taxi tillbaks till
ankarplatsen vid Bannavie fcir
halva styrkan, medan den tuf-
fare delen, dvs Pelle, Daniel
och Hasse gAr hem i natt-
mcirkret under oerhcirda stra-
patser - bl a jagas gruppen av
Baskervilles hund in i en
slottsruin, diir stenarna rasade
under fcitterna. En vacker bu-
kett med sju olika blommor
plockas dock i natten och
pryder nu Dagmar i en kaffe-
kittel.

67

Liuets Datten, det dr hauet fi)r alla oss som en gdng fdtt sktigget saltinpackat.
Men Skottlands nationaldryck kallas ocksd "liuets Datten". Vi fick smaka
bdda sorterna.



{olldafo/o fu frp {;,/r/-a fu Zfu
Vi start(r hemfiirden kiockan Fortsati stormvarning. Vi be-

ffi,la/erlaru2ly,

sex pA morronkulan. Det lir
en skdn dag och vi hinner in i
Loch Ness och liigger oss
utanfor Urquhart Castle som
vanligt. Vi ror in med jollen
och tar en kvtillspromenad till
Drumnadrochit. I hotellet dtir
hAller just den amerikanska
monsterexpeditionen pi att
inkvartera sig.
Nir vi senare ror tillbaka till
Dagmar ser vi en mcirk skugga
under oss i vattnet... En
lAng spolformad kropp, som
plaskar till i vattenytan och
fcirsvinner ner i djupet. Kan
det vara en jiittelik gurka
eller . . .? Det kan viil inte
vara sA att vi icke mindre iin
tvA gdnger under denna resa
kommit Nessie inpA livet?

slutar oss fcir att inviinta btitt-
re viider och beser Buckie, en
liten smAtr6kig fiskestad, men
helt turistfri och diirigenom
riitt behaglig att vandra uti.
Kim och Arne hamnar i en
mcihippa.

d/,,/r/r,,t tufrru
Storme,/ hAller i sig, si vi
viintar. PA morronen badar
nigra - de modigaste, dvs
Pelle, Arne och Daniel. Ovri-
ga vaktar deras kliider p&
stranden. Det iir viil ocks6
viktigt? Att man hiller upp-
sikt river sina kamrater? Pi
eftermiddagen utflykt till
Keith fcir att Ahcira och bese
siickpipskonsert och skotska
danser.

o/h/d/%, tuZ4fu
Viiderlek/stjiinsten ptstAr att
stormen hiller pA att bedarra.
Vi ger oss av och halv nio iir
alla segel satta.
Vi f6r fin sydviistlig vind,
ganska duktig, och solen tittar
fram och Dagmar far fram
civer vAgorna med den snab-
baste fart vi hittills gjort. Det
iir en lust att leva! Hej och h6
pA bciljorna de blA! Distans-
minuterna fcirsvinner i skum-
met bakom oss.

,%d/a/.s4,fuTru
Vi gdr 7 knop, vilket iii myc-
ket fcir v&r skuta. PA natten
blir vinden iinnu h&rdare, men
vrider till en ofcirdelaktigare
riktning.

Tidig avfiird mot Inverness. I
kanalen m6ter vi en stilig
brigg, med falska kanonportar
- s k Nelson-mAlning. Det iir
ett engelskt skolskepp, "The
Royalty", som vi faktiskt mcitt
utanfcir Aberdeen pA ditviigen
och dA hiilsat med en obesva-
rad salut frAn vAr kanon. Nu
avlossade vi ytterligare en sa-
lut och strdk flagg - till vtr
tillfredsstrillelse rusade nAgra
underofficerare till deras flagg
och besvarade vAr hiilsning.

Det bcirjar sA smAningom
bl6sa upp och pA natten fAr vi
stormvarning pA radio. Ska vi
aldrig ha tur med viidret? Vi
gAr efter fyrljus in i Buckie
och kommer in i en fiskehamn
med uppemot hundra stora
fisketrAlare. Godnattl
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uppe i ndrmare 20 m/sek och
kommer frin sydost, vilket
gcjr att vi mAste uppge tankar-
na pA Skagen som m6l. V
liigger om kursen till No
sydviistspets, varifrAn vi
tade vAr skottlandsfiird.
Vid tuetiden borde vi sikta
Norges kust, men det gdr vi
inte. Vi iir ganska deppiga.
Varfcir stdmmer inte beriik-
ningarna? Kapten 96r dyster
ner fcir att vila. Fem minuter
efter ropar Pelle: "Land i
sikte" och alla rusar upp pe
diick. Jojom?inl Exakt diir det
skulle ligga, ligger Lista, men
sikten har varit fcjr dAlig. Vi
kommer i land och tiinker fira
pA Listas biista restaurang. I
fantasin mAlar vi upp afto-
nen . Men inte fan finns
nAgon restaurang i Lista! Vi
tar taxi till Farsund, diir det
finns det nybyggda Fjordho-
tellet. Diir mdts vi av kalla
handen - folk i jeans iir inte
viilkomna ens om vi hyr ett
eget rum. Dystra Aterviinder
vi till Dagmar och tiir v&ra
sista konserver.

0/4d/aqfl,{r dg40 b,////o
PA mor{onen iir vind/vrkan

tuZlfu
Over ett dim-

ger
r'ru2///i
iiven civer(tilla

e5*nut $iu,d^'d$'t*h"

i{4 \s

Mot
migt, men fullstiindigt spe-
gelblankt Skagerack och dess-
likes Kattegatt. Volvo-Penta
gdr sin plikt och Arne st6r och
tutar i luren pA fcirdiick, sA att
vi inte siinker nAgra tankbAtar
i dimman.

LIVETS VATTEN
Den som kommer till Skot \
land kan inte undgA whisky.
Hcigliinderna iir nerlusade
med briinnerier. Bara i Spey-
side, det vackra landskapet pA
sydsidan av Moray Firth, finns
det mellan Macduff och Nairn
inte mindre an 62 whiskyfa-
briker. Bilturisten kan diir fcil-
ja den brittiska bilklubben
AA:s skyltar som visar "The
Whisky Trail" och bescika fle-
ra berdmda destillerier, vilket
iir nog sA intressant. Det iir
faktiskt inte skottarna som
uppfann whiskyn, utan det var
munkar frAn Irland som tos_
med sig denna uppfinning t
Skottland n6gon gAng pA 500-
talet. Namnet kommer frAn
det keltiska uttrycket "uisge
beatha", vilket betyder livets_
vatten, ett namn som whisk,
alltse delar med b6de eau de
vie och akvavit.
Sin speciella arom liir den
skotska whiskyn fA frAn hcig-
landsluften, hciglandsvattnet
och rciken fr&n hciglandstor-
ven. Och inte minst frAn ek-
tunnorna som den lagras i,
ofta gamla sherryfat, som ger
whiskyn fiirg. Whisky iir niim-
ligen praktiskt taget fiirglcis
frin bcirjan. Man brukar ock-
sA fiirga den med brlint sock-
er. Enligt lag mAste den lagras
i minst tre 6r fcir att fA kallas
whisky - det iir det svAraste i
hela proceduren, p6pekar
am a tcir-d esti ll a tcire r.

Denna
vatten. Ibland tycker vi oss
hcira motordunk i dimman
omkring oss.

fuk4//h

-rv\]k1tr u1i]r"ra'e '



SJOSJUKA
Nlir man efter en sAdan hiir
segling triiffar bekanta, iir de-
ras fcirsta frAga ofta: "Blev ni
inte sjcisjuka?" Jo, medger
man, vi fick viil en och annan
sliing av sjdsjuka, men inte
precis allvarligt. Diirmed sagt
att nAgra av oss dl och dA
kiinde illamAende, men att det
aldrig brcit ut pA riktigt. Det
finns ju utmiirkta sjdsjukeme-
del och vi var viil fcirsedda och
hellre iin att ta nAgra risker,
tog de flesta av oss ett piller
dA och dA, i rent fcirebyggande
syfte. Blir man bilsjuk, kan
man stanna och stiga ur; blir
man sjcisjuk pA en passagerar-
sngare kan man dra sig tillba-
.a till hytten och lida i ensam-

het. Men drabbas man av
denna verkligen obehagliga
Akomma pA en liten segelb6t
'.te p6 ett hav, blir man helt

-slagen. Och det kan bli
katastrofalt om det iir h6rd
vind och det ofta kriivs snabba
insatser. Diirfcir 2ir det biittre
att stamma i biicken iin i 6n,
6ven om man anser sig ha
vuxit ifr6n denna barn-
sjukdom.

SKEPP I
Daniel lyckades med konst-
stycket att bygga ett skepp i
en mjcilkflaska. SAdana arbe-
ten lir omcijliga i Sverige
eftersom det inte finns nAgra
mjcilkflaskor i detta land. Men
pA de brittiska ciarna vrirnar
man om gamla traditioner och
genom att bevara de klassiska
m.jcilkflaskorna stimulerar
man handafliten samtidigt
som man slSr ett slag fcir
nykterheten.
Skepp behciver alltse inte byg-
gas i whiskybuteljer; det 96r
lika bra i mjcilkpavor.

SKOTTARNA AR BAST
Den amerikanske astronomen
Michael H Hart har nyligen
givit ut en bok, "The 100",
diir han fcirsdkt sig pe att gdra
en lista civer de hundra m?in-
niskor som har piverkat vtirl-
den mest genom tiderna. Han
siitter Muhammed som num-
mer ett och Niels Bohr kom-
mer som nummer hundra; Je-
sus hamnar f6rst pA tredje
plats, efter Isaac Newton, och
Gregory Pincus (han som
uppfann P-pillret) har num-
mer 81, efter John F Kenne-
dy. Det finns bara tvA kvinnor
pA listan, drottningar bAda,
niimligen Isabella I av Spani-
en och Elisabet I av England,
enligt Hart de enda kvinnor
som haft b6de talangen och
mcijligheterna att peverka hi-
storien i stcirre utstriickning.
En anmArkningsviird sak iir
att inte mindre rin fem skottar
kommit med pA listan, trots
att skottarna bara utgdr nAgra
promille av viirldens befolk-
ningl
Pe plats 25 placerar Hart

James Watt, som uppfann
Angmaskinen 1769; som num-
mer 29 James Clerk Maxwell,
som 1873 framlade en ny
teori fcir elektromagnetiska
felt och dven formulerade
"Maxwell's ekvationer"; som
nummer 37 Adam Smith, den
bercimde ekonomiske filoso-
fen; som nummer 44 Alexan-
der Graham Bell, telefonriik-
ningens uppfinnare; och som
nummer 45 penicillinets upp-
tiickare Alexander Fleming.
Han kunde ha kompletterat
sin lista med flera andra stora
skottar: John Logie Baird,
som uppfann televisionen, fi-
losofen David Hume, missio-
niiren David Livingstone, fcir-
modar jag, liksom John Mc
Adam som hittade pA det diir
svarta som fastnar i bildiicken.
Fcir resten var det en skotte,
John Boyd Dunlop, som 1888
uppfann de fcirsta luftfyllda
gummidiicken. Apropos gum-
mi, sA var det fcjrstAs Charles
Mackintosh frAn Glasgow,
som uppfann den fcirsta vat-
tentiita regnrocken.

GOR DIN EGEN WHISKY!

1. Skaffa tillriickligt med
friskt, klart hdglandsvatten
och hiill diiri en duktig miingd
korn, som fAr ligga och dra i
48 timmar.
2. H.ell bort vattnet och liigg
det vAta kornet i en hcig pA ett
svalt golv. Det bcirjar gro nu
och dA blir det varmt.
3. G<ir eller skaffa en stor
triispade och vtind pA kornet
varannan timme och sprid ut
det civer golvet, sA att det
hAller sig svalt. Eftersom kor-
net gror hela tiden, sA iir det
biist att sova efter en iigg-
klocka e d.

4. Detta hAller bara pA i elva
dagar. PA fritid kan ni under
tiden bygga ett torn med en
eldstad nederst och ett metall-
niitsgolv halvviigs upp. I top-
pen ska det vara en stor ventil,
giirna i form av en pagod.
5. Nu iir det dags att skyffla
upp det till malt fcirvandlade
kornet p6, niit-golvet.
6. Elda med skotsk torv i
eldstaden. Torvens milda rcik
torkar och smakstitter malten
(och fcirmodligen hela huset).
7. Yar tredje timme viinder ni
pA malten, sA att den inte
briinns.
8. SA smAningom kommer ni
att finna malten hArd och torr.
Mal kornen och hiill dem i
varmt, skotskt vatten. Rcir
du\tigtl
9. Hell av viitskan i ett stirskilt
kiirl och tillsdtt jiist. Snart
bcirjar det bubbla. LAt det
p6g{ i tre dagar, utan att
smaka pA brygden, ty den
smakar apa.
10. NAgra veckor innan har ni
hos kopparslagaren bestiillt en
destillationsapparat i form av
en stor lcik, frAn vars topp ett
spiralformat kopparrcir
springer ut. Detta mAste ky-
las, fcirslagsvis med rinnande
vatten i badkaret, medan pri-
muskcjket vdrmer brygden
som ni hellt i jatteldken. Snart
bcirjar det droppa ur rcir-
pipen. Samla upp droppet -
det iir det som ska bli whisky.
Ni mAste kcira det genom
apparaten en gAng till och
sedan hiilla civer det pA ekfat.
11. Viinta i tre Ar. Eventuellt
har ni whisky i tunnan och
polisen i tamburen.
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